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9класс 

 цветоводство и декоративное садоводство 

 

Рабочая программа составлена на основе 

- Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации», от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

-  Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) Министерства образования и науки РФ, пр. №1599 от 19.12. 2014 г. 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Вариант 1) ГКОУ РО «Ростовская школа-интернат № 42». 

- учебного плана и локальных актов образовательного учреждения; 

- программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида под редакцией Воронковой В.В. 5-9 классы, 

профессионально – трудовое обучение, цветоводство и декоративное садоводство, 9 класс, 2010. 

Предмет «профессионально-трудовое обучение» в 9 классе -инвариантная часть учебного плана. 

Учебный план: 10 часов в неделю, часов в год(согласно годовому календарному учебному графику). 

 

   Цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениям) старшего возраста в процессе формирования их трудовой культуры. 

Учебный предмет должен способствовать решению следующих задач: 

― развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности и т.д.); 

― обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; подготовка учащихся к выполнению необходимых и доступных 

видов труда дома, в семье и по месту жительства; 

― расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека;  

― расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире вещей;  

― расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

― ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном производстве; 

― ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к 

сознательному выбору профессии и получение первоначальной профильной трудовой подготовки; 

― формирование представлений о производстве, структуре производственного процесса, деятельности производственного предприятия, содержании 

и условиях труда по массовым профессиям и т. п., с которыми связаны профили трудового обучения в школе; 

― ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и испытание своих сил в процессе практических работ по одному из 

выбранных профилей в условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с физическими возможностями и состоянием 

здоровья учащихся; 

― формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, конструкторских и первоначальных экономических знаний, 

необходимых для участия в общественно полезном, производительном труде;  

― формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, планировании трудовой деятельности; 

― совершенствование практических умений и навыков использования различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

― коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, речи); 

― коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение); 

― коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование практических умений; 



― развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью); 

― формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками информации; 

― формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, инициативности.  

 

№ 

п/п 
Содержательные линии 

Планируемые результаты по предмету Модели инструментария для 

оценки планируемых 

результатов 

Минимальный уровень 

(обязательный) 
Достаточный уровень 

 

 

1 

 

 

2 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

 

 

7 

 

 

 

8 

 

 

 

 

Инструктаж по техники 

безопасности 

 

 

Цветоводство 

 

Декоративное 

садоводство 

 

Основы гигиены труда, 

производственной 

санитарии и личной 

гигиены 

 

Охрана труда и правила 

безопасной работы 

 

Механизация труда в 

цветоводстве и 

декоративном 

садоводстве 

 

Самостоятельная 

работа, 

 тесты. 

 

Экскурсии 

 

-знание названий некоторых материалов; 

изделий, которые из них изготавливаются 

и применяются в быту, игре, учебе, 

отдыхе; 

-представления об основных свойствах 

используемых материалов; 

-знание правил хранения материалов; 

санитарно-гигиенических требований при 

работе с производственными материалами; 

-отбор (с помощью учителя) материалов и 

инструментов, необходимых для работы; 

-представления о принципах действия, 

общем устройстве машины и ее основных 

частей (на примере изучения любой 

современной машины: металлорежущего 

станка, швейной машины, ткацкого станка, 

автомобиля, трактора и др.); 

-представления о правилах безопасной 

работы с инструментами и оборудованием, 

санитарно-гигиенических требованиях при 

выполнении работы; 

-владение базовыми умениями, лежащими 

в основе наиболее распространенных про-

изводственных технологических 

процессов  

-чтение (с помощью учителя) 

технологической карты, используемой в 

процессе изготовления изделия; 

-представления о разных видах 

профильного труда( сельскохозяйственный 

труд)  

-определение (с помощью 

учителя) возможностей различных 

материалов, их целенаправленный 

выбор (с помощью учителя) в 

соответствии с физическими, 

декоративно-художественными и 

конструктивными свойствам в 

зависимости от задач предметно-

практической деятельности; 

-экономное расходование 

материалов; 

-планирование (с помощью 

учителя) предстоящей 

практической работы; 

-знание оптимальных и доступных 

технологических приемов ручной 

и машинной обработки 

материалов в зависимости от 

свойств материалов и 

поставленных целей; 

-осуществление текущего 

самоконтроля выполняемых 

практических действий и 

корректировка хода практической 

работы; 

-понимание общественной 

значимости своего труда, своих 

достижений в области трудовой 

деятельности.  

 

Основными критериями 

оценки планируемых 

результатов являются 

соответствие / несоответствие 

науке и практике; прочность 

усвоения (полнота и 

надежность). Чем больше 

верно выполненных заданий к 

общему объему, тем выше 

показатель надежности 

полученных результатов. 

Результаты, 

продемонстрированные 

учеником, соотносятся с 

оценками следующим образом: 

«3» - удовлетворительно 

(верное выполнение 35-50% 

заданий); 

«4» - хорошо (верное 

выполнение 51-65% заданий); 

«5» -очень хорошо, отлично 

(верное выполнение свыше 

65% заданий). 



 

 

 

 

 

-понимание значения и ценности труда; 

-понимание красоты труда и его 

результатов; 

-заботливое и бережное отношение к 

общественному достоянию и родной 

природе; 

-понимание значимости организации 

школьного рабочего места, 

обеспечивающего внутреннюю 

дисциплину; 

-выражение отношения к результатам 

собственной и чужой творческой 

деятельности («нравится»/«не нравится»); 

-организация (под руководством учителя) 

совместной работы в группе; 

-осознание необходимости соблюдения в 

процессе выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности; 

-выслушивание предложений и мнений 

товарищей, адекватное реагирование на 

них; 

-комментирование и оценка в 

доброжелательной форме достижения 

товарищей, высказывание своих 

предложений и пожеланий; 

-проявление заинтересованного отношения 

к деятельности своих товарищей и 

результатам их работы; 

-выполнение общественных поручений по 

уборке мастерской после уроков трудового 

обучения; 

-посильное участие в благоустройстве и 

озеленении территорий; охране природы и 

окружающей среды. 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 
№ Содержательные линии Кол. Дата Планируемый результат Продукт деятельности Оценка 



пп Тема урока час.  

1 Вводное занятие 

Состояние цветников, газонов, посадок кустарника на 

пришкольном участке. Рабочие специальности — 

озеленитель и цветовод. Техника безопасности при работе 

на пришкольном участке 

3 02.09 Умение определять состояние  

цветников, газонов, посадок 

кустарника 
Иметь представление о рабочей 

специальности — озеленитель и 

цветовод. Техники безопасности 

при работе на пришкольном 
участке 

Определять состояние цветников, 

газонов, посадок кустарника на 

пришкольном участке. Знать 
особенности рабочих 

специальностей — озеленитель и 

цветовод; значение, обязанности, 

условия труда. Соблюдать 
технику безопасности. 

Устный 

опрос по 

теме  

правила 

техники 

безопасности 

2 Ц в ет о во д ст в о .  

О с е нн ий  у хо д  з а  ц в ет ни ко м .  

Характеристика цветника по элементам цветочного 

оформления и подбору растений. Оценка состояния 

растений. 

3 02.09 Иметь понятие об элементах 

цветочного оформления и 
подбору растений. Умение  

оценивать состояния растений 

Давать х-ку цветника по элемен-

там цветочного оформления и 
подбору растений.. Уметь  

оценивать состояния растений 

Упражнение: 

описание 

видового 

состава 

растений 

цветника. 

 

3 Приемы осеннего ухода за цветником . 

П.р. Удаление сломанных и засохших растений и их 

частей из цветника.  

3 03.09  Освоение приемами осеннего 
ухода за цветником  и удалением 

сломанных и засохших растений 

и их частей из цветника 

Удалять сломанные и засохшие 
растения и их части из цветника 

Пр. работа 

4 П.р.. Дополнительная подвязка растений.Оправка границ 

клумб 

3 07.09 Овладение навыками 

дополнительной подвязки 

растений, оправка границ клумб 

Производить  подвязку 

растений.Правильно оправлять  

границы клумб 

Пр. работа 

5 П.р.. Уборка мусора. 

 

П.р. Удаление всех цветков с растения (оставление 

стеблей и листьев) за неделю до выкопки 

3 09.09 Овладение навыками правил 
техники безопасности при 

выполнении практических 

работ 

Убирать остатки растений в 
цветнике. Удалять все цветы с 

растения георгин 

 
 

Пр.работа 

6 Георгин — незимующий многолетник:. 

Строение растения, размножение.  

Сроки уборки корнеклубней. 

 

3 09.09 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 

теоретического материала 

Усвоить теоретические сведения.  

огеоргине как многолетнике. 

 

7 П.р. Подкапывание кустов георгина со всех сторон. 

Выемка кома с корнеклубнями без малейших 

повреждений. Срезка стеблей, оставление пеньков 

высотой 10 см.  

 

3 10.09 Усвоение приемов 

подготовки георгинов к 

зимнему хранению 

Подкапывать кусты  георгина со 

всех сторон, вынимать ком 

с корнеклубнями без малейших 
повреждений. Срезать стебли и 

оставлять пеньки высотой 10 см.  

 

Пр. работа 

8 П.р. Промывка корнеклубней розовым 

раствором марганце-во-кислого калия. Укладка в 

ящики и постановка на просушку в течение двух 

недель. Установка ящиков в сухой подвал. Наблюдение за 

3 14.09 Усвоение приемов 
подготовки георгинов к 

зимнему хранению 

.Промывать корнеклубни 
 розовым раствором марганце-

во-кислого калия. Укладывать в 

ящики и устанавливать на 

Беседа по 

итогам 

наблюдений 

по 



хранением. 

 

просушку Устанавливать ящики 

в сухой подвал. Наблюдать за 

хранением. 

 

организации 

хранения 

биологическог

о материала 

9 Хризантема — незимующее многолетнее цветковое 

растение. Основное использование в цветоводстве, раз-

нообразие видов по величине, окраске и форме соцветий, 

время цветения, размножение.  

3 16.09 Развитие навыков анализа и 
синтеза при изучении 

теоретического материала 

Усвоить теоретические 
сведения.   о хризантеме , 

основном использование в 

цветоводстве, различать раз-
нообразие видов по величине, 

окраске и форме соцветий, время 

цветения, размножение. Сроки 
выкопки и хранение маточных 

кустов. 

 

 

10 Сроки выкопки и хранение маточных 

кустов.П.р. Выбор маточного растения, срезка с 

него цветов.. Обрезка стеблей маточного растения на 

высоту 10—15 см от земли.  

3 16.09 Усвоение приемов 
подготовки маточного 

растения хризантемы к 

зимнему хранению 

Усвоить теоретические сведения о 
сроках выкопки и хранения 

маточных кустов. Выбирать 

маточное растение, обрезать с 
него цветы 

 

11 П.р .Подготовка цветочного горшка или ящика для 

пересадки хризантемы. Заполнение горшка или ящика 

земляной смесью 

3 17.09 Усвоение приемов 

подготовки маточного 

растения хризантемы к 
зимнему хранению 

Подготавливать цветочный горшок 

или ящик для пересадки хри-

зантемы. Заполнять горшок или 
ящик земляной смесью 

Пр. работа 

12 П.р. Выкопка и посадка маточника в горшок или ящик. 

Установка горшка или ящика в светлое холодное 

помещение (температура от +4° до +6°). Умеренный полив 

 

3 21.09 Усвоение приемов 

подготовки маточного 

растения хризантемы к 
зимнему хранению 

Выкапывать и осуществлять 

посадку маточника в горшок или 

ящик. Устанавливать горшок или 
ящик в светлое холодное 

помещение (температура от +4° 

до +6°). Осуществлять уме-
ренный полив 

 

Устный опрос 

по 

выращиванию 

хризантемы 

13 Д е к о р а т ив н о е  са д о в о д с т в о  

Сбор плодов и листьев с деревьев и кустарников, 

используемых в озеленении 

 Признаки созревания плодов и семян деревьев и 

кустарников. Способы засушивания листьев для изготов-

ления гербария и  сбора плодов. Правила безопасной 

работы с шестом для отгибания веток. 

 

3 23.09 Знание признаков созревших 

плодов и семян и способов 
изготовления гербария, 

правил безопасной работы на 

участке 

Усвоить теоретические 

сведения ,используя устные 
ответы, работу в тетрадях о 

признаках созревания плодов и 

семян деревьев и кустарников, 
способов засушивания листьев 

для изготовления гербария и 

сбора плодов с высоких деревьев 

и кустарников, правилах 
безопасной работы с шестом 

для отгибания веток. 

 

 



14 П.р. Сбор листьев ,укладка листьев. Сбор плодов и семян. 

Укладка их в картонные коробки . 

3 23.09 Знание признаков созревших 

плодов и семян и способов 

изготовления гербария, 

правил безопасной работы на 
участке 

Выполнять практически 

следующие операции: 

собирать.укладывать для 

просушки листья, плоды и 
семена, Изготовить 

необходимые этикетки. 

Пр. работа 

15 П.р. Сбор плодов с высоких деревьев при помощи шеста 

с крючком. Просушка плодов и семян. Перетирка 

сочных плодов, выделение семян и просушка.  

3 24.09 Усвоение навыков сбора 

плодов и подготовки сочных 
плодов для  выделения семян 

Выполнять практически 

следующие операции: собирать 
плоды с высоких деревьев с 

помощью шеста, осуществлять 

перетирку сочных плодов, сушку 
сочных плодов для гербария 

 Отработка 

практического 

навыка по 

работе с 

шестом для 

сбора плодов с 

высоких 

деревьев. Изго

товление 

гербария 
16 П.р. Изготовление гербария для упражнений в 

распознавании деревьев и кустарников. 

3 28.09 Усвоение навыков изготовле-

ние гербария для упражнений в 
распознавании деревьев и 

кустарников 

Выполнять практически 

следующие операции: 
изготавливать гербария плодов и 

семян, листьев, безлистных 

побегов, 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

17 

 

Подготовка почвы под посадку 

деревьев и кустарников 

 

 

 

План размещения кустарников и деревьев на 

пришкольном участке. Способы разметки мест 

посадки.. Ручной и механизированный 

способы выкопки ям и траншей.  

3 30.09  

 

 

 
 

 

 
Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 

теоретического материала 

 

 

 

 
 

 

 
 

Знать теоретические 

сведения ,используя устные 
ответы, работу в тетрадях о 

подготовки территории к 

озеленению. Плана размещения 

кустарников и деревьев на 
пришкольном участке. 

Способов разметки мест 

посадки. Размер ям и траншей 
под посадку стандартных 

саженцев деревьев и 

кустарников. Размеры ям для 

3—5-летних саженцев. Иметь 

 



представление  о ручном и 

механизированном способе 

 выкопки ям и траншей и 

расстоянии между ямами 

18 П.Р.  Уборка мусора с участка для озеленения (удаление 

крупных сорняков или предварительная перекопка).  

3 30.09 Закрепление навыков 

практической работы с 

использованием правил 

техники безопасности при 
работе на участке 

Развивать практические 

навыки работы с садовым 

инвентарем, с соблюдением 

правили техники безопасности 

Пр. работа 

19 П.Р.   Разметка линий траншей и мест посадок деревьев с 

помощью измерительной ленты, шнура и колышков. 

Выкопка ям и траншей. Внесение в ямы органических 

удобрений 

3 01.10 Закрепление навыков 

практической работы с 
использованием правил 

техники безопасности при 

работе на участке 

Развивать практические 

навыки работы с садовым 
инвентарем, с соблюдением 

правили техники безопасности 

Пр. работа 

20 Посадка дерева и кустарника 

Строение саженца дерева или кустарника: расположение 

корневой шейки, корни вертикальные и горизонтальные. 

Правила посадки дерева и кустарника. 

Соответствие возраста и величины саженца и размера 

ямы. 

 

3 05.10 Развитие навыков анализа и 
синтеза при изучении 

теоретического материала 

Усвоить теоретические 
сведения ,используя устные 

ответы, работу в тетрадях, 

составления логического 
высказывания о строение 

саженца дерева или кустарника: 

расположение корневой шейки, 

корни вертикальные и гори-
зонтальные. Правил посадки 

дерева и кустарника. 

Соответствие возраста и 
величины саженца и размера 

ямы. 

 

 

21 П.Р. Посадка дерева.. 

 

3 07.10 Развитие практических навыков 
работы по  выкопке ямы, 

насыпки верхнего слоя почвы в 

яму, перемешивание почвы с 
органическим удобрением, 

установки кола, формировании 

холмика в яме, установки 
саженца на холмик, 

расправлении корней, засыпки 

почвой, уплотнении почвы 

вокруг саженца ногами, 
проверки 

расположения корневой шейки, 

полива, подвязки ствола к колу, 
мульчирования торфяной 

Уметь выполнять  
практические навыки работы по  

выкопке ямы, насыпки верхнего 

слоя почвы в яму, 
перемешивание почвы с 

органическим удобрением, 

установки кола, формировании 
холмика в яме, установки 

саженца на холмик, 

расправлении корней, засыпки 

почвой, уплотнении почвы 
вокруг саженца ногами, 

проверки 

расположения корневой шейки, 
полива, подвязки ствола к колу, 

Проверка с 

помощью 

алгоритма 

действия 

выращивание 

дерева и 

кустарника. 



крошкой. мульчирования торфяной 

крошкой. 

22 П.Р. Посадка кустарника 3 07.10 Закрепление практических 

навыков по посадке 
кустарников 

Уметь применять  

практические навыки работы  по: 
расстановки  в траншее, рас-

правлении корней, засыпки 

почвой, уплотнении почвы 

ногами, полива, мульчирования 

Пр. работа 

23 Самостоятельная работа 

Выкопка ямы в соответствии с размеров саженца дерева. 

Посадка дерева. 

 

3 08.10 Закрепление практических 

навыков по посадке дерева и 

кустарника 

Знать  и уметь посадить 

саженец дерева и кустарника. 
Сам.работа 

 

24 Практическое повторение 

П,Р, Заготовка компонентов земляных смесей.  

3 12.10  Отработка практических 

навыков 
Пр. работа 

25 П,Р,   Осенние работы в цветнике.  3 14.10 Закрепление практических 

навыков 

Отработка практических 

навыков 
Пр. работа 

26 П,Р . Осенние работы в цветнике. 3 14.10 Закрепление практических 

навыков 

Отработка практических 

навыков 
Пр. работа 

27 П,Р . Сбор семян цветковых растений 3 15.10 Закрепление практических 

навыков 

Отработка практических 

навыков 
Пр. работа 

28 П.Р . Пересадка многолетников 3 19.10 Закрепление практических 

навыков 

Отработка практических 

навыков 
Пр. работа 

29 П.Р .Очистка садовых дорожек 3 21.10 Закрепление практических 

навыков 

Отработка практических 

навыков 
Пр. работа 

30 П.Р Пересадка многолетников 3 21.10 Закрепление практических 

навыков 

Отработка практических 

навыков 
Пр. работа 

31 П.РОсенний уход за кустарниками. 

 

3 22.10 Закрепление практических 

навыков 

Отработка практических 

навыков 
Пр. работа 

 II четверть      
32 Вводное занятие 

Техника безопасности работы на пришкольном 

участке, с садовым инвентарем. Учебные задачи на II 

четверть 

3 09.11 Усвоение учебного материала  

путем заучивания теоретических 
знаний по технике безопасности. 

Индивидуальная демонстрация 

практических навыков 

пользования садовым 
оборудованием 

Знать правила техники 

безопасности работы на 
пришкольном участке и с 

садовым инвентарем 

Устный 

опрос по 

теме  

правила 

техники 

безопасности 

33 Цветоводство 

Укрытие роз, выращиваемых в открытом грунте 

 

Роза, выращиваемая в открытом грунте.Группы роз. 

Подготовка к укрытию, сроки укрытия. 

3 11.11 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 
теоретических сведений. 

Заучивать теоретические 

сведения ,используя устные 
ответы, работу в тетрадях, 

составлять логическое 

высказывание о розе, 

выращиваемой в открытом грун-

 



 те, подлежащей укрытию на 

зиму: группы роз, подготовка к 

укрытию, сроки укрытия. 

 

34 П.Р. Срезка невызревших побегов с розы. Удаление листьев 

с растения.  

3 11.11 Закрепление практических 

навыков по осеннему уходу за 

розами. 

Отработка практических 

навыков работы с садовым 

инвентарем и выполнением 

правил техники безопасности 

Пр. работа 

 

35 
 

П.Р. Окучивание розы на высоту 20—25 см.. 

 

3 12.11  

Закрепление практических 

навыков по осеннему уходу за 
розами 

 

Отработка практических 

навыков работы с садовым 
инвентарем и выполнением 

правил техники безопасности 

Пр. работа 

36 Горшечные цветковые растения 

Сезонно цветущие горшечные растения закрытого 

грунта: цикламен,  

Сезонно цветущие горшечные растения закрытого 

грунта: примула 

Сезонно цветущие горшечные растения закрытого 

грунта:, кальцеолярия,  

3 16.11 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 
теоретического материала 

Заучить теоретические 

сведения ,используя устные 
ответы, работу в тетрадях, 

составлять логическое 

высказывание о Сезонно 
цветущих  горшечных растения 

закрытого грунта: виды 

(цикламен, кальцеолярия, 

примула, цинерария и др.) 
общая характеристика, 

условия выращивания, ис-

пользование. Сроки цветения. 
 

 

37 

38 
П.Р. Подготовка земляных смесей для выращивания 

примулы  

П.Р.Подготовка цветочного горшка и заполнение его 

земляной смесью 

П.Р.Пересадка рассады примулы в цветочные горшки 

6 18.11 

18.11 

Закрепление практических 

навыков по подготовке 

земляных смесей и пересадке 
рассады 

Иметь практические 

навыков по составлению 

земляных смесей и навыков по 
пересадке растений Заполнение 

13-сантиметрового горшка 

земляной смесью. Размещение 
горшков в прохладном светлом 

помещении (температура от +4° 

до +6°). Редкий полив. С 
февраля постепенное 

повышение температуры. При 

появлении бутонов подкормка. 

 

Отработка 

практическог

о умения по 

размножени

ю 

горшечных 

цветочных 

растений, 
 

39 Д е к о р а т ив н о е  са д о в о д с т в о  

 Виды зеленых насаждений 

Зеленые насаждения:, виды. Деревья и кустарники в парке, 

лесопарке, саду, сквере, виды посадок. Характеристика 

3 19.11 Умение определить 

отдельные виды деревьев и 

кустарников 

Уметь описать виды зеленых 

насаждений,, используя устные 

ответы, работу в тетрадях, 
составлять логическое 

 



видов. 

. 

 

высказывание о зеленых 

насаждения:, видах (общего 

и ограниченного пользования), 

значения (санитарно-
гигиеническое, культурно-

просветительское, архитектурно-

художественное). Деревьев и 
кустарников в парке, лесопарке, 

саду, сквере, видах посадок (мас-

сив, группа, аллея, рядовая 

посадка, одиночный, живая 
изгородь; опушка и подлесок), 

характеристики видов. 

40 Экскурсия в парк, лесопарк, ознакомление с видами 

посадок и их составом 

3 23.11 Развитие навыков 
распознавания видов посадок 

деревьев и кустарников 

Распознавать деревья и 
кустарники по цвету коры и 

ветвям. 

 

Самостоятель
ное описание 

и определение 

деревьев и 

кустарников 

41 Экскурсия в лесополосу, ознакомление с видами посадок 

и их составом 

3 25.11 Развитие навыков 

распознавания видов посадок 

деревьев и кустарников 

Распознавать деревья и 

кустарники по цвету коры и 

ветвям. 
 

 

42 Деревья и кустарники лиственных пород 

Породы деревьев и кустарников.. Двойное название 

деревьев и кустарников. Лиственные породы. 

3 25.11 Распознавание отдельных 

лиственных пород 

Изучить, сопоставлять, 

анализировать, особенности 

представителей лиственных, 
хвойных пород, которые 

выращиваются в местных 

условиях., используя коллекцию 
древесных пород, иллюстрации, 

рисунки, гербарий 

 

 
 

 

 
 

 

43 Лиственные и хвойные. Двойное название хвойных 

деревьев. Виды хвойных деревьев. 

3 26.11 Распознавание хвойных пород 

деревьев 

Изучать, сопоставлять, 

анализировать, особенности 

представителей лиственных, 
хвойных пород, которые 

выращиваются в местных 

условиях., используя коллекцию 
древесных пород, иллюстрации, 

 



рисунки, гербарий 

 

44 Характеристика внешнего строения и отличительных 

признаков семействам: ивовые (ива белая, тополь баль-

замический),  

3 30.11 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 
теоретического материала 

Изучать, сопоставлять, 

анализировать, особенности 
представителей лиственных, 

хвойных пород, которые 

выращиваются в местных 

условиях., используя коллекцию 
древесных пород, иллюстрации, 

рисунки, гербарий 

 

 

45 Характеристика внешнего строения и отличительных 

признаковчубушниковые (чубушник обыкновенный), 

розоцветные (пузыреплодник калинолистный,), ,.  

3 02.12 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 

теоретического материала 

Изучать, сопоставлять, 

анализировать, особенности 

представителей лиственных, 

хвойных пород, которые 
выращиваются в местных 

условиях., используя коллекцию 

древесных пород, иллюстрации, 
рисунки, гербарий 

 

Упражнения

. Определени

е дерева и 

кустарника 

по листьям, 

плодам, 

побегам 

коры, форме 

кроны и 

другим 

отличительн

ым 

признакам. С

оставление 

гербария из 

засушенных 

ранее листьев, 

плодов, 

побегов. 
 

46 Характеристика внешнего строения и отличительных 

признаков розоцветные( рябина обыкновенная 

кизильник блестящий,, ) 

3 02.12 Развитие навыков анализа и 
синтеза при изучении 

теоретического материала 

Изучать, сопоставлять, 
анализировать, особенности 

представителей лиственных, 

хвойных пород, которые 
выращиваются в местных 

условиях., используя коллекцию 

древесных пород, иллюстрации, 

рисунки, гербарий 
 

 

47 Характеристика внешнего строения и отличительных 3 03.12 Развитие навыков анализа и Изучать, сопоставлять,  



признаков розоцветные (спирея острозубчатая, 

боярышник кроваво-красный и черноплодный 

синтеза при изучении 

теоретического материала 

анализировать, особенности 

представителей лиственных, 

хвойных пород, которые 

выращиваются в местных 
условиях., используя коллекцию 

древесных пород, иллюстрации, 

рисунки, гербарий 
 

48 Характеристика внешнего строения и отличительных 

признаков розоцветные (шиповник морщинистый, роза 

собачья),  

3 07.12 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 

теоретического материала 

Изучать, сопоставлять, 

анализировать, особенности 

представителей лиственных, 
хвойных пород, которые 

выращиваются в местных 

условиях., используя коллекцию 
древесных пород, иллюстрации, 

рисунки, гербарий 

 

 

49 Характеристика внешнего строения и отличительных 

признаков липовые (липа мелколистная и 

крупнолистная), маслинные (сирень обыкновенная, 

ясень обыкновенный), 

3 09.12 Развитие навыков анализа и 
синтеза при изучении 

теоретического материала 

Изучать, сопоставлять, 
анализировать, особенности 

представителей лиственных, 

хвойных пород, которые 
выращиваются в местных 

условиях., используя коллекцию 

древесных пород, иллюстрации, 

рисунки, гербарий 
 

 

50 Характеристика внешнего строения и отличительных 

признаков жимолостные (жимолость татарская, калина 

обыкновенная, снежноягодник кистецветный). 

3 09.12 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 
теоретического материала 

Изучать, сопоставлять, 

анализировать, особенности 
представителей лиственных, 

хвойных пород, которые 

выращиваются в местных 

условиях., используя коллекцию 
древесных пород, иллюстрации, 

рисунки, гербарий 

 

 

51 Характеристика внешнего строения и отличительных 

признаков березовые (береза бородавчатая) 

3 10.12 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 

теоретического материала 

Изучать, сопоставлять, 

анализировать, особенности 

представителей лиственных, 

хвойных пород, которые 
выращиваются в местных 

условиях., используя коллекцию 

древесных пород, иллюстрации, 
рисунки, гербарий 

 



 

52 Характеристика внешнего строения и отличительных 

признаковкленовые (клен остролистный и татарский) 

3 14.12 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 

теоретического материала 

Изучить, сопоставлять, 

анализировать, особенности 

представителей лиственных, 
хвойных пород, которые 

выращиваются в местных 

условиях., используя коллекцию 

древесных пород, иллюстрации, 
рисунки, гербарий 

 

 

53 Характеристика внешнего строения и отличительных 

признаков маслинные (сирень обыкновенная, ясень 

обыкновенный), 

3 16.12 Развитие навыков анализа и 
синтеза при изучении 

теоретического материала 

Изучать, сопоставлять, 
анализировать, особенности 

представителей лиственных, 

хвойных пород, которые 

выращиваются в местных 
условиях., используя коллекцию 

древесных пород, иллюстрации, 

рисунки, гербарий 
 

 

54 Экскурсия в парк с целью  распознавание деревьев по 

цвету коры и ветвям. 

3 16.12 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 

теоретического материала 

Распознавать деревья и 

кустарники по цвету коры и 

ветвям. 
 

Устный 

опросРаспоз

навание 

деревьев по 

цвету коры и 

ветвям. 

 

55 Зимние работы в парке 

Виды зимних работ в парке. 

П.Р. Расчистка дорожек.  

3 17.12 Закрепление практических 
навыков 

Закрепить приобретенные 
практические навыки 

Пр. работа 

56 П.Р.  Набрасывание снега на укрытия роз и на 

молодые посадки некоторых зимующих многолетних 

цветковых растений 

3 21.12 Закрепление практических 

навыков 

Закрепить приобретенные 

практические навыки 
Пр. работа 

57 Самостоятельная работа 

Выполнение заданий на распознавание основных 

местных древесных пород. 

3 23.12  Самостоятельно 

распознавать основные местные 
породы деревьев 

Сам.работа 

 

58 Практическое повторение 

П.Р. Заготовка компонентов земляных смесей.  

3 23.12 Закрепление практических 

навыков 

Закрепить приобретенные 

практические навыки 
Пр. работа 

59 П.Р.  Ремонт дорожек и площадок.  3 24.12 Закрепление практических 

навыков 

Закрепить приобретенные 

практические навыки 
Пр. работа 

 III четверть      

60 Вводное занятие 3 11.01 Усвоение учебного материала  Усвоение путем заучивания Устный 



Задачи на III четверть. Техника безопасности при работе с 

комнатными растениями и ухода за ними. 

путем заучивания теоретических 

знаний по технике безопасности. 

Индивидуальная демонстрация 

практических навыков ухода за 
комнатными растениями. 

теоретических знаний по технике 

безопасности. Индивидуальная 

демонстрация практических 

навыков выполнения правил по 
т/б при работе с комнатными 

растениями 

опрос по 

теме  

правила 

техники 

безопасности 

61 Производственная классификация цветковых растений 

Деление цветковых растений на группы. Цветковые 

растения открытого и закрытого грунта.  

3 13.01 Иметь представление о 

делении цветковых растений 
на группы , согласно 

агротехническим 

требованиям. Иметь понятие 
о растениях 

Изучать, сопоставлять, 

анализировать особенности 
представителей цветковых 

растений открытого и закрытого 

грунта..Общие признаки групп 
цветковых растений. 

Классификация растения по 

словесному 
описанию, рисунку, названию 

Устный 

опрос 

: классификац

ия растения 

по 

словесному 

описанию, ри

сунку, 

названию. 

 
62 Однолетние, двулетние и многолетние цветковые 

растения. Общие признаки групп цветковых 

растений. Краткая характеристика некоторых 

представителей этих групп. 

 

3 13.01  Усвоение понятий :однолетние, 

двулетние и многолетние 
цветковые растения 

Изучать, сопоставлять, 

анализировать особенности 
представителей однолетних, 

двулетних и многолетних 

цветковых 
растений.Классификация 

растения по словесному 

описанию, рисунку, названию 

П.З 

Определение 

принадлежно

сть 

растения 

к 

квалификаци

онной группе 

по словесному 

описанию, 

рисунку, 

названию. 

 

 
63 Красивоцветущие и декоративно - лиственные, 

горшечные и выгоночные растения. Грунтовые 

цветковые растения закрытого грунта 

(гвоздика, канна, гербера и др.). Общие признаки групп 

цветковых растений.  

3 14.01 Усвоение понятий: 

горшечные. Выгоночные, 
растения. Растения открытого 

и закрытого грунта 

Изучать, сопоставлять, 

анализировать особенности 
представителей красивоцветущих 

и декоративно лиственных, го 

Классификация растения по 
словесному описанию, рисунку, 

названию горшечных 

и выгоночных растений  

П.З. 

Классифи

ци- 

ровать 

предложе

нное 

растение 

64 Черенкование хризантемы 

Хризантемы (однолетняя и многолетняя, 

крупноцветная и мелкоцветная). Размножение 

3 18.01 Развитие навыков анализа и 
синтеза при изучении 

теоретического материала 

Наблюдать за отрастанием 
молодых 

побегов на маточном растении 

 



многолетней хризантемы. . 

 

хризантемы 

65 Черенкование хризантемы, сроки, правила. 

Земляная смесь для укоренения черенков 

хризантемы 

3 20.01 Развитие навыков анализа и 
синтеза при изучении 

теоретического материала 

Наблюдать за отрастанием 
молодых 

побегов на маточном растении 

хризантемы 

 

66 П.Р. Подготовка земляной смеси (смешивания 

перегноя с торфяной крошкой). Насыпка зем-

ляной смеси в посадочный ящик. Присыпка слоем 

чистого крупно-зернистого песка. Полив. 

 

3 20.01 Развитие практических 

навыков по подготовке 

земляной смеси 

Готовить земляные смеси Пр. работа 

67 П.Р. Срезка черенка . Удаление нижнего листа. 

Посадка черенка. Создание условий для укоренения 

черенков. 

3 21.01 Закрепление навыков по 

заготовке черенков 

Заготавливать черенки 

хризантемы 
Пр. работа 

68 Оценка состояния перезимовавших корнеклубней 

георгина Приемы деления клубней Условия для 

проращивания. 

3 25.01 Усвоение приемов деления 
клубней георгинов, условия 

для их проращивания 

Оценивать состояние 
корнеклубней. делить 

корнеклубнигеоргина.Знать и 

создавать условия для 
проращивания георгина,  

 

69 П.Р. Выемка, осмотр, выбраковка 

больных корнеклубней: . Укладка здоровых 

корнеклубней  на проращивание. Подготовка 

посадочного ящика 

 

3 27.01 Усвоение приемов деления 

клубней георгинов, условия 

для их проращивания 

Давать оценку состояния корне 

клубней.. укладывать их на 

проращивание, готовить 
посадочный ящик(, (просушивание, 

заполнение почвой). Наблюдать 

за появлением ростков. 

Пр. работа 

70 П.Р. Деление корнеклубней Присыпка места 

разреза толченым углем. Посадка деленок . 

Заделка корнеклубней наполовину.. 

3 27.01 Усвоение приемов деления 
клубней георгинов, условия 

для их проращивания 

 Делить корнеклубни (разрезать 
острым ножом так, чтобы 

вкаждой деленке было два—три 

ростка и часть стебля). 

Пр. работа 

 

71 
 

П.Р.Полив. Поддержание пониженной температуры. 

Закалка деленок перед высадкой в открытый грунт 

3 28.01  

Закрепление практических 

навыков по закалке и поливу 

деленок 

 

Поливать, закаливать растения 
Пр. работа 

 Декоративное  садоводст во  Красивоцветущ

ие кустарники 

 

     

72 Кустарник красивоцветущий: виды (роза, сирень, 

чубушник, калина стерильная и др.), декоративные ка-

чества видов, использование  их в озеленении..  

3 01.02 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 
теоретического материала 

Изучить декоративные качества 

видов, использованных в 
озеленении.. 

 

73 П.Р. Обрезка сухих стеблей с кустов.... 

 

3 03.02 Закрепление практических 

навыков 

Производить обрезку, используя 

правила техники безопасности 
Пр. работа 



74 Роза: виды (садовая, парковая, дикорастущая), 

отличительные признаки (Морозостойкость 

дикорастущей розы. Парковые розы. Отличие 

культурных роз от дикорастущих. 

3 03.02 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 

теоретического материала 

Распознавать отличительные 

признаки роз (шипы на 

побегах, яркая зелень, крупные 

цветки, ярко окрашенные плоды). 
Морозостойкость дикорастущей 

розы Находить отличие 

культурных роз от дикорастущих 

Самостояте

льное опре

деление 

вида 

кустарника 

без листьев 

и с ли-

стьями по 

внешним 

признакам 

75 П.Р Прореживание посадок 3 04.02 Закрепление практических 
навыков 

Выполнять операции по 
прореживанию посадок 

Пр. работа 

76 Сирень: виды, отличительные признаки Уход за 

кустарниками 

3 08.02 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 
теоретического материала 

Изучить отличительные признаки 

сирени от других декоративных 
кустарников 

Самостояте

льное опре

деление 

вида 

кустарника 

без листьев 

и с ли-

стьями по 

внешним 

признакам 
77 П.Р Обрезка побегов 3 10.02 Закрепление практических 

навыков 

Производить обрезку, используя 

правила техники безопасности 
Пр. работа 

78 Калина стерильная (бульдонеж): отличительные 

признаки, свойства (приспособленность к городским 

условиям). Уход за кустарниками 

3 10.02 Развитие навыков анализа и 
синтеза при изучении 

теоретического материала 

Распознавать отличительные 
признаки калины стерильной 

(бульдонеж): отличительные 

признаки,  изучить свойства (приспо-
собленность к городским условиям). 

Самостояте

льное опре

деление 

вида 

кустарника 

без листьев 

и с ли-

стьями по 

внешним 

признакам 

79 П.Р Перекопка почвы вокруг кустов 3 11.02 Закрепление практических 
навыков 

 Пр. работа 

80 Чубушник тонколистный: свойства, отличительные 

особенности. Уход за кустарниками 

3 15.02 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 
теоретического материала 

Распознавать отличительные 

признаки 
чубушника тонколистного: его свой-

ства, отличительные особенности. 

Самостояте

льное опре

деление 

вида 



Уход за кустарниками кустарника 

без листьев 

и с ли-

стьями по 

внешним 

признакам 

 Стили садово-паркового строительства 
 

     

81 Строение парка: стиль (регулярный, пейзажный и 

смешанный), характеристика стилей... 

 

3 17.02 Усвоение понятия стиль парка Изучить строение парка: стиль 
(регулярный, пейзажный и 

смешанный),давать прос -тейшую 

характеристику стилей 

 

82 Элементы цветочно-декоративного оформления в 

регулярном, пейзажном и смешанном стилях садово-

паркового строительства 

3 17.02 Иметь представление об 
элементах цветочно-

декоративного оформления 

парка 

Определять элементы цветочно-
декоративного оформления в 

регулярном, пейзажном и смешан-

ном стилях садово-паркового 
строительства 

 

83 Типичный парк культуры и отдыха в России. Составные 

части, устройство, оформление 

3 18.02 Иметь представление об 

элементах цветочно-

декоративного оформления 
парка 

Изучить Составные части, 

устройство, оформление типичного 

парка культуры и отдыха в России. 

 

84 Экскурсия. Парк. Определения стиля устройства 3 22.02 Закрепление понятия стиль 

парка 

Распознать парковый стиль, собрать 

гербарий хвойных пород 
Упражнен

ие. Опреде

ление 

паркового 

стиля по 

изображен

ию 

 Хвойные деревья и кустарники, используемые в 

озеленении  

     

85 Местные хвойные деревья и кустарники: виды (ель 

голубая, пихта, туя, можжевельник высокий), внешнее 

строение, отличительные признаки, использование в 

озеленении. 

 

3 24.02 Развитие навыков анализа и 
синтеза при изучении 

теоретического материала 

Изучить особенности местных 
хвойных деревьев и кустарники: 

виды (ель голубая, пихта, туя, 

можжевельник высокий), их 
внешнее строение, 

отличительные признаки, 

использование в озеленении. 

 

 

86 Экскурсия. Парк. Ознакомление с хвойными деревьями и 

кустарниками. Сбор веточек ели, туи, можжевельника 

3 24.02 Закрепление знаний о 

хвойных породах деревьев 

Распознавать парковый стиль, 

собрать гербарий хвойных пород 
Упражнен

ие. Опреде

ление вида 



хвойного 

дерева и 

кустарника

 по 

отличитель

ным 

признакам. 

 

 Ранне-весенний уход за деревьями и кустарниками 

 

     

87 Значение ранне-весеннего ухода за зелеными 

насаждениями. Виды обрезки деревьев и кустарников: 

формовочная обрезка. Применение формовочнрй 

обрезки. 

 

3 25.02 Закрепление знаний о видах 
обрезки деревьев и 

кустарников 

Изучить особенности весеннего 
ухода за зелеными насаждениям, 

определять виды обрезки, их 

значение 

 

88 П.Р. Устройство отдушин на укрытиях роз..  3 01.03 Закрепление практических 

навыков 

Отработать практические навыками Пр. работа 

89 П.Р. Снятие укрытий 3 03.03 Закрепление практических 
навыков 

Отработать практические навыками Пр. работа 

90 Виды обрезки деревьев и кустарников: санитарная, 

омолаживающая. Применение этих видов  обрезки. 

 

3 03.03  Изучить особенности санитарной и 

омолаживающей обрезки, 

определять виды обрезки, их 
значение 

 

91 П.Р. Обрезка и прореживание кустарников.  

 

3 04.03 Закрепление практических 

навыков 

Отработать практические навыками Пр. работа 

92 П.Р. . Перекопка почвы. 

 

3 10.03 Закрепление практических 

навыков 

Отработать практические навыками Пр. работа 

93 Самостоятельная работа 

Черенкование хризантем. Определение вида 

хризантемы. Обрезка кустарников,  

3 10.03  Самостоятельно выполнение 

практических заданий 
Сам.работ

а 

 

 Практическое повторение 

 

     

94 П.Р. Зимние работы в парке и сквере.  3 11.03 Закрепление практических 

навыков 

Отработать практические навыками Пр. работа 

95 П.Р. . Заготовка компонентов земляных смесей.  3 15.03 Закрепление практических 

навыков 

Отработать практические навыками Пр. работа 

96 П.Р. . Посев и пикировка однолетних цветковых 

растений.  

3 17.03 Закрепление практических 

навыков 

Отработать практические навыками Пр. работа 

97 П.Р. Уход за комнатными растениями 3 17.03 Закрепление практических 

навыков 

Отработать практические навыками Пр. работа 



98 П.Р. Уход за комнатными растениями 3 18.03 Закрепление практических 

навыков 

Отработать практические навыками Пр. работа 

  

IV четверть 

     

99 Вводное занятие Техника безопасности работы на 

пришкольном участке, с садовым инвентарем. Учебные 

задачи на IV четверть 

3 29.03 Усвоение учебного материала  

путем заучивания теоретических 
знаний по технике безопасности 

Усвоение путем заучивания 

теоретических знаний по технике 
безопасности. Индивидуальная 

демонстрация практических 

навыков пользования садовым 

оборудованием 

Устный 

опрос по 

теме  

правила 

техники 

безопасно

сти 

100  Общее представление о вечнозеленых цветочных 

растениях. Цветковые растения для озеленения недоста-

точно освещенного прохладного помещения (и др.).  

3 31.03 Усвоение понятия о вечно 
зеленых цветочных растениях, 

их основных особенностях 

Знать биологические особенности 
растений:аспидистра, 

аспарагус, хлорофитум, кливия, 

плющ, традесканция, сансивьерия, 
папоротники  

Упражнен

ия. Опреде

ление вида 

вечнозелен

ого 

растения. 

Подбор 

цветковых 

растений 

для 

озеленения 

помещений 

с 

различным

и 

климатичес

кими 

условиями. 

 
101 Растения для озеленения помещения с повышенной 

температурой воздуха (от +20° до +22°) Растения, 

наиболее подходящие для светлого помещения с 

сухим воздухом  

 

3 31.03 Усвоение характеристик 

растений для светлых сухих 

помещений 

Изучить биологические 

особенности растений: (бегония, 

антуриум, монстера, 
драцена, пиперомия,  и кактусы, 

алоэ,, каланхое  

 

 Выращивание хризантемы 

 

     

102 Требования растений хризантем к условиям 

выращивания. Разница между выращиванием 

крупноцветной хризантемы и мелкоцветной на срезку.. 

3 01.04 Иметь представление о 
требованиях хризантемы к 

условиям выращивания 

Заучить требования растений 
хризантем к условиям 

выращивания. Разница между 

Устный 

опрос 



выращиванием крупноцветной 

хризантемы и мелкоцветной на 

срезку.. 

103 Подготовка почвы под посадку хризантемы: 

Проращивание черенков. Разделка гряд  и разметка 

посадочных рядков.  

3 05.04 Развитие практических 
навыков по подготовке почвы  

под посадка хризантем 

Научиться практическим 
операциям: внесение навоза, торфа 

и минеральных удобрений, 

глубокое вскапывание почвы. 

Устный 

опрос 

104 Главные операции при уходе за хризантемами: полив, 

подкормка, подвязка стеблей 

3 07.04 Усвоение главных операций 
при уходе за хризантемами 

Научиться практическим 
операциям: полив, подкормка, 

подвязка стеблей 

Устный 

опрос 

105 Выкопка лунок Высадка хризантем в лунки, полив, 

уплотнение почвы вокруг растений 

3 07.04 Закрепление практических 
навыков 

Отработать практические навыки по 
посадке хризантем 

Устный 

опрос 
106 Уход за хризантемами :подкормка, пасынкование, 

прищипка, пинцировка, полив 

3 08.04 Закрепление практических 

навыков 

Научиться подкармливать 

раствором минеральных 
удобрений .Определять 

необходимость пасынкования кру

пной хризантемы. прищипки 
верхушки и пинцировки 

боковых побегов у мелкоцветной 

хризантемы. Соблюдать правила 
полива. 

 

Устный 

опрос 

 Выращивание георгина 

 

     

107 Георгин: биологические особенности, декоративные 

качества. Разнообразие форм и окраски цветков.  

3 12.04 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 
теоретического материала 

Изучить биологические 

особенности, декоративные 
качества. Разнообразие форм и 

окраски цветков георгинов. 

Устный 

опрос 

108 Подготовка почвы под посадку георгина и удобрения. 

Сроки высадки подросших Уход за растениями, если 

выращиваются на срезку или одиночной посадке . 

3 14.04 Развитие практических 

навыков по подготовке почвы  
под посадку георгина 

Научиться готовить почву под 

посадку георгина и удобрения 
.Определять сроки 

высадки подросших растений в 

открытый грунт. Расстояния между 
рядами и между растениями в ряду 

при посадке. Ухаживать за 

растениями, если выращиваются на 

срезку и в групповой или 
одиночной посадке на клумбе или 

на газоне. 

Научиться операциям при 
выращивании георгина: 

равномерное разбрасывание 

перегноя или компоста на участке. 

Устный 

опрос 



Вскапывание почвы на глубину 

25—27 см.. Разрыхление, 

выравнивание почвы. Разметка 

рядков на расстоянии 0,75—1 м 
междудруг другом. Разметка лунок 

в рядках на расстоянии 0,5 м друг 

от друга. Выкопка лунки 
глубиной 25 см, шириной 20 см. 

Раскладка в лунки перегноя и 

суперфосфата (20 г на 

лунку). Смешивание перегноя и 
суперфосфата в лунке с почвой, 

формовка холмика. Посадка 

подросших растений георгина на 
холмик. Засыпка подземной части 

растения так, чтобы нижняя часть 

стебля была на 2—3 см ниже 
поверхности почвы. Обильный 

полив. Удаление лишних побегов. 

Расстановка высокого кола возле 

каждого растения. Подвязка 
стеблей по мере их подрастания. 

Периодический полив. Подкормка 

раствором коровяка или полного 
минерального удобрения из 

расчета 40 г на ведро воды. 

Удаление нижних боковых 

побегов и самых нижних листьев. 
Рыхление почвы. 

Удаление нижних бутонов 

109 
 

110 

 

111 
 

112 

П.Р. Подготовка почвы для посадки георгина 

 

П.Р. Разметка , выкопка и подготовка лунок 

 

П.Р.Посадка подросших растений георгина. Полив 

 

П.Р. Уход за посадками 

3 
 

3 

 

3 
 

3 

14.04 
15.04 

19.04 

21.04 

Закрепление практических 
навыков 

Закрепление практических 

навыков 

Закрепление практических 
навыков 

Закрепление практических 

навыков 

Повторить и закрепить  правила 
следующих операций:высадка 

рассады однолетних цветковых расте-

ний в цветник. Уход за зимующими 

многолетними цветковыми ра-
стениями. Весенний уход за 

кустарниками. Посадка кустарников. 

 

Пр. работа 

       

 Д е к о р а т и в н о е  с а д о в о д с т в о  Стандартные

 саженцы 

 

     

113 Строение саженца дерева: Правила посадки саженцев. 3 21.04 Усвоение правил посадки Изучить и определять расположе- Устный 



Понятие стандартный саженец дерева. Выращивание 

саженцев в питомнике. Выкопка, упаковка и транс-

портировка саженцев. 

 

саженца ние корневой шейки, виды корня 

(горизонтальный и 

вертикальный).Разобрать правила 

посадки саженцев, 
понятие стандартный 

саженец дерева. 

опрос 

114 П.Р. Посадка стандартного саженца. 3 22.04 Закрепление практического 

навыка посадки саженца 

Отработать практический навык по 

всем операциям при посадке 
саженца:насыпка в 

подготовленную яму 

почвы холмиком. Установка кола. 
Установка саженца на холмик. 

Расправление корней, 

выравнивание в ряду. Засыпка 
корней почвой, уплотнение ногами. 

Полив. Подвязка к колу. 

Пр. работа 

115 Устройство садовых дорожек и площадок 

Формы и размеры садовой дорожки и площадки. 

Требования к дорожке и площадке в парке, сквере, саду, 

цветнике..  

3 26.04 Иметь представление о форме, 

значении садовой дорожки 

Различать формы и размеры 

садовой дорожки и площадки.  и 
требования к дорожке и площадке в 

парке, сквере, саду, цветнике.. 

 

116 Основания и покрытия садовой дорожки и 

площадки. Глубина выемки грунта при устройстве 

дорожки и площадки на различных основаниях. 

Стройматериалы для устройства дорожки 

и площадки 

3 28.04 Иметь общее представление о 

различных покрытиях садовой 
дорожки 

Усвоить знания об основаниях и 

покрытиях садовой дорожки и 
площадки. Глубине выемки грунта 

при устройстве дорожки и 

площадки на различных 

основаниях. Изучить 
стройматериалы для устройства 

дорожки и площадки 

Устный 

опрос 

117 П.Р. Разбивка  дорожки. Выемка грунта по всей площади 

дорожки 

3 28.04 Закрепление практических 
навыков по теме 

Протягивание шнура. Выкопка по 
шнуру мелких канавок для границ 

дорожки. Выемка грунта по всей 

площади дорожки.  

Пр. работа 

118 Разбивка дорожки. Механизация работ при устройстве 

дорожки в парке, сквере, саду. Уход за садовой 

дорожкой 

3 29.04 Закрепление практических 
навыков по теме 

Изучить понятие 
разбивка.механизация и их 

применение. 

 

119 П.Р. Разбивка  дорожки.. Насыпка шлака.. Полив и 

утрамбовка 

3 03.05 Закрепление практических 

навыков по теме 

Насыпка шлака в качестве 

основания дорожки или другого 

подобного материала. Полив всей 
поверхности дорожки. Утрамбовка 

дорожки.  

Пр. работа 

120 П.Р. Разбивка  дорожки.. Устройство уклонов. Верхнее 

покрытие 

3 05.05 Закрепление практических 
навыков по теме 

Научиться устраивать уклоны по 
краям дорожки. Насыпать слоя 

Пр. работа 



щебня или гальки. Полив, 

утрамбовка. Верхнее 

покрытие дорожки крупно 

зернистым песком, мелким гравием, 
гранитной или кирпичной 

крошкой. Уход за дорожкой: 

подсыпка гравия и песка 
в выбоины, полив. 

121 Уход за газоном 
Приемы ухода за газонами. Бытовая газонокосилка, с 

электрическим приводом: устройство рабочих 

органов, правила работы, заправка горючим, пуск 

двигателя.. 

 

3 05.05 Иметь представление о видах 

газонокосилок 

Разобрать приемы ухода за 

газонами. Бытовая 

газонокосилка, с электрическим 
приводом: устройство рабочих 

органов, правила работы, 

заправка горючим, пуск 
двигателя.. 

 

 

122 Сроки стрижки газона. Другие приемы ухода. 

Правила безопасной работы 

3 06.05 Изучение приемов стрижки 

газона 

Знать сроки стрижки газона. 

Другие приемы ухода. Правила 
безопасной работы 

 

123 П.Р. Подготовка газонокосилки к работе. Стрижка 

газона с помощью газонокосилки. Уборка скошенной 

травы.  

 

3 10.05 Закрепление практических 

навыков по теме 

Сопоставлять виды стрижки 

газона .найти отличие стрижка 

газона с помощью газонокосилки. 
от ручной стрижки небольшого 

газона садовыми ножницами. 

Усвоить правила уборки 
скошенной травы. Полив газона 

и прикатывание катком. 

Оформление границ газона. 
 

Пр. работа 

124 П.Р.  Ручная стрижка небольшого газона садовыми 

ножницами. Уборка скошенной травы.  

 

3 12.05 Закрепление практических 

навыков по теме 

 Пр. работа 

125 Основы гигиены труда, производственной санит

арии и личной гигиены 
Личная гигиена. Здоровый режим дня. Простудные 

заболевания: причины их возникновения, меры предуп-

реждения.  

3 12.05 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 
теоретического материала о 

личной гигиене и здоровом 

образе жизни 

Определять правила личной гигиены 

и . здорового режима дня.  Знать 
опростудныхзаболеваних,: причины 

их возникновения, меры предуп-

реждения. Роль производственной 
гимнастики. Гнойничковые за-

болевания; причины возникновения, 

меры предупреждения. 
Режим питания. Чистота тела и 

одежды. Гигиенические требования к 

одежде и уход за ней. 

Устный 

опрос 



Производственная санитария. 

Санитарное законодательство и 

санитарный надзор. Краткая 

санитарно-
гигиеническая характеристика 

условий труда в озеленительном 

хозяйстве и на цветоводческом 
предприятии 

126 Чистота тела и одежды. Гигиенические требования к одеж-

де и уход за ней.  

 

 

Производственная санитария. Санитарное законо-

дательство и санитарный надзор. 

3 13.05 Развитие навыков анализа и 

синтеза при изучении 

теоретического материала о 
личной гигиене и здоровом 

образе жизни 

  

127 Охрана труда и правила безопасной работы 
Основные положения законодательства об охране труда. 

Основные правила и инструкции по безопасности труда в 

озеленительном хозяйстве и на цветоводческом пред-

приятии. Пожарная безопасность. Правила безопасной 

работы на производственном участке. 

 

3 17.05 Усвоение основных понятий 

об охране труда, правил 

пожарной безопасности и 
правил безопасной работы на 

производственном участке 

Изучить основные положения 

законодательства об охране труда. 

Основные правила и инструкции по 
безопасности труда в озеленительном 

хозяйстве и на цветоводческом пред-

приятии. Пожарная безопасность. 
Правила безопасной работы 

на производственном участке. 

 

Устный 

опрос 

128 Механизация труда в цветоводстве и декоратив

ном садоводстве 

Механизация труда в цветоводстве и декоративном

 садоводстве 

 

3 19.05 Иметь представление о 
применении механизации 

труда в цветоводстве 

Сопоставлять принципы 
действия и назначения 

следующих механизмов: 

машины для сплошной обработки по-
чвы. Тракторный ямокопатель. 

Машины и механизмы 

для скашивания травы и стрижки 

газонов. Моторная газонокосилка: 
назначение, общее устройство и 

принцип действия. Механизация 

полива цветников и газонов 

Устный 
опрос 

129 Экскурсия. Объект цветоводческого хозяйства. Объект 

озеленительного хозяйства. Ознакомление с машинами и 

механизмами 

3 19.05 Ознакомление с машинами и 
механизмами на объекте 

озеленительного хозяйства 

  

130 Самостоятельная работа 

Разметка места посадки дерева, выкопка ямы, посадка 

дерева. 

 

3 20.05 Закрепление практических 

навыков 

Выполнить самостоятельно 

практическую работу 

Сам.работа 

 

131 Практическое повторение 3 24.05 Закрепление практических Повторить и закрепить  правила Пр. работа 



П.р Высадка рассады однолетних цветковых растений в 

цветник. Уход за зимующими многолетними цветковыми 

растениями. Весенний уход за кустарниками. Посадка 

кустарников. 

 

навыков следующих операций:высадка 

рассады однолетних цветковых расте-

ний в цветник. Уход за зимующими 

многолетними цветковыми ра-
стениями. Весенний уход за 

кустарниками. Посадка кустарников. 

 

132 П.р  Уход за зимующими многолетними цветковыми ра-

стениями.  

3 26.05 Закрепление практических 
навыков 

 Пр. работа 

133 
134 

П.Р. Весенний уход за кустарниками. Посадка 

кустарников. 

 

3 
3 

26.05 
27.05 

Закрепление практических 
навыков 

 Пр. работа 
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1 

                                                                                    Пояснительная записка 

    Рабочая программа составлена на основе 

- Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации», от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

-  Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) Министерства образования и науки РФ, пр. №1599 от 19.12. 2014 г. 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Вариант 1) ГКОУ РО «Ростовская школа-интернат № 42». 

- учебного плана и локальных актов образовательного учреждения; 

- программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида под редакцией Воронковой В.В. 5-9 классы, 

профессионально – трудовое обучение, швейное дело, 9 класс, 2010. 

         Предмет «профессионально-трудовое обучение» в 9 классе  - инвариативная часть учебного плана образовательной области «Трудовая 

подготовка». Учебный план составляет: в неделю - 12 часов; в год   - 405 часов (согласно годовому календарному учебному графику работы). 

 

      Цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениям) старшего возраста в процессе формирования их трудовой культуры. 

   Задачи: 

― развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности и т.д.); 

― обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; подготовка учащихся к выполнению необходимых и доступных 

видов труда дома, в семье и по месту жительства; 

― расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека;  

― расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире вещей;  

― расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

― ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном производстве; 

― ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к 

сознательному выбору профессии и получение первоначальной профильной трудовой подготовки; 

― формирование представлений о производстве, структуре производственного процесса, деятельности производственного предприятия, содержании 

и условиях труда по массовым профессиям и т. п., с которыми связаны профили трудового обучения в школе;  

― ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и испытание своих сил в процессе практических работ по одному из 

выбранных профилей в условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с физическими возможностями и состоянием 

здоровья учащихся; 

― формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, конструкторских и первоначальных экономических знаний, 

необходимых для участия в общественно полезном, производительном труде;  

― формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, планировании трудовой деятельности; 

― совершенствование практических умений и навыков использования различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

― коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, речи); 

― коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение);  
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― коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование практических умений; 

― развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью); 

― формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками информации; 

― формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, инициативности 

 

В 3 четверти за счет часов практического повторения введен раздел «Декоративно-прикладное искусство» - «Вышивка» 

 

№ 

п/п 

Содержательные 

линии 

Планируемые результаты по предмету  

Минимальный уровень 

(обязательный) 

Достаточный уровень Модели инструментария для 

оценки планируемых результатов 

1 

 

 

 

2 

 

 

3 
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Материалы, 

используемые в 

трудовой деятельности 

 

Инструменты и 

оборудование 

 

Технологии 

изготовления предмета 

труда 

 

Этика и эстетика труда 

- Знание названий синтетических, нетканых, 

новых материалов; изделий, которые из них 

изготавливаются и применяются в быту, 

игре, учебе, отдыхе; 

- представления об основных свойствах 

используемых материалов; 

- отбор (с помощью учителя) материалов и 

инструментов, необходимых для работы; 

- представления о принципах действия, 

общем устройстве машины и ее основных 

частей (на примере изучения современной 

швейной машины):  

- представления о правилах безопасной 

работы с инструментами и оборудованием, 

санитарно-гигиенических требованиях при 

выполнении работы; 

- владение базовыми умениями, лежащими в 

основе наиболее распространенных произво-

дственных технологических процессов; 

-  шитье блузы-жилета, платья, отрезного по 

линии бедер, 

брюк с помощью учителя; 

- чтение (с помощью учителя) 

технологической карты, используемой в 

процессе изготовления изделия; 

- Определение (с помощью 

учителя) возможностей 

синтетических, нетканых, 

новых материалов, их 

целенаправленный выбор (с 

помощью учителя) в 

соответствии с физическими, 

декоративно-

художественными и 

конструктивными свойствами 

в зависимости от задач 

предметно-практической 

деятельности; 

- экономное расходование 

материалов; 

- планирование (с помощью 

учителя) предстоящей 

практической работы; 

- знание оптимальных и 

доступных технологических 

приемов ручной и машинной 

обработки материалов в 

зависимости от свойств 

материалов и поставленных 

целей; 

Основными критериями оценки 

планируемых результатов являются 

соответствие / несоответствие науке 

и практике; прочность усвоения 

(полнота и надежность). Чем больше 

верно выполненных заданий к 

общему объему, тем выше 

показатель надежности полученных 

результатов. Результаты, 

продемонстрированные учеником, 

соотносятся с оценками следующим 

образом: 

«3» - удовлетворительно (верное 

выполнение 35-50% заданий); 

«4» - хорошо (верное выполнение 51-

65% заданий); 

«5» -очень хорошо, отлично (верное 

выполнение свыше 65% заданий). 
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- представления о разных видах профильного 

труда; 

- понимание значения и ценности труда; 

- понимание красоты труда и его 

результатов; 

- понимание значимости организации 

школьного рабочего места, 

обеспечивающего внутреннюю дисциплину; 

- выражение отношения к результатам 

собственной и чужой творческой 

деятельности («нравится» /«не нравится»); 

- организация (под руководством учителя) 

совместной работы в группе; 

- осознание необходимости соблюдения в 

процессе выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности; 

- выслушивание предложений и мнений 

товарищей, адекватное реагирование на них; 

- комментирование и оценка в 

доброжелательной форме достижения 

товарищей, высказывание своих 

предложений и пожеланий; 

- проявление заинтересованного отношения 

к деятельности своих товарищей и 

результатам их работы; 

- выполнение общественных поручений по 

уборке мастерской после уроков трудового 

обучения; 

- посильное участие в благоустройстве и 

озеленении территорий; охране природы и 

окружающей среды. 

- шитье блузы-жилета, платья, 

отрезного по линии бедер, 

брюк с помощью учителя; 

- осуществление текущего 

самоконтроля выполняемых 

практических действий и 

корректировка хода 

практической работы; 

- понимание общественной 

значимости своего труда, 

своих достижений в области 

трудовой деятельности. 
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                                                                           КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

пп 

Тема занятия Кол. 

час 

Дата Планируемый результат Продукт деятельности Оценка 

 Год 

 I ЧЕТВЕРТЬ 

405 

93 

    

I Этика и эстетика труда      

1. 

 

Вводное занятие. 

Инструктаж по технике 

безопасности 

 

3 

 

2.09 

 

Умение использовать инструменты 

и материалы. 

Знание о запретах и ограничениях. 

Использование инструкции по 

технике безопасности (правила 

поведения при проведении работ). 

Соблюдение требований к 

организации рабочего места. 

Знание правил профессионального 

поведения 

Знание о профессии швеи, вышивальщицы. 

Демонстрация лучших изделий учащихся 

старших классов. Умение организации 

рабочего места, подготовки рабочей формы, 

материалов и инструментов Знание 

инструктажа по технике безопасности и 

санитарии в мастерской, необходимости 

пользования аптечкой. 

 

 

II Материалы, 

используемые в трудовой 

деятельности 

     

2. 

 

 

 

 

3. 

 

Синтетические ткани 

Лабораторная работа 

 

 

 

Нетканые материалы 

 

 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

2.09 

 

 

 

3.09 

 

Знание названий некоторых 

материалов; изделий, которые из 

них изготавливаются и 

применяются в быту, игре, учебе, 

отдыхе. 

Представления об основных 

свойствах используемых 

материалов. 

Знание перечня основных 

материалов, используемых в 

трудовой деятельности, их 

происхождение. 

Знание о синтетических волокнах и пряже, 

видах синтетического волокна: капрон, 

лавсан, нитро; получении пряжи из волокон 

и нитей, свойствах волокон: прочность, 

способность смачиваться водой, стойкость 

при нагревании, названии тканей, их 

применении, особенностях ВТО. Умение 

определять ткани по внешнему виду, на 

ощупь, по характеру горения.  

Знание о прорубаемости тканей, 

влагопроницаемости, сминаемости, общее 

представление о выработке нетканых 

материалов разными способами: 

холстопрошивной способ, нитепрошивной, 

тканепрошивной, клеевой, валяльный; об 
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особенностях технологий. 

III Инструменты и 

оборудование 

     

4. 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

6. 

Машиноведение 

Виды швейных машин. Их 

строение  

 

Производственная 

практика  

Структура швейного 

предприятия 

 

 

Разнообразие операций на 

швейной машине 

 

3 

 

 

 

 

6 

 

 

 

3 

 

 

7.09 

 

 

 

 

9.09 

 

 

 

10.09 

 

Знание простейших инструментов 

ручного труда, приспособлений, их 

свойств; правил безопасной работы 

с инструментами и оборудованием, 

санитарно-гигиенических 

требованиях при выполнении 

работы. 

 

Знание деталей швейной машины, 

назначения деталей; заправки верхней и 

нижней ниток, ТБ при работе. 

Умение выполнять на образцах стачной шов 

взаутюжку, запошивочный, двойной,, 

накладной; закрепку, строчку зиг-заг.  

 

 

 

 

 

Стартовая 

практическая 

работа 

 

 

 

 

 

 

IV Технологии 

изготовления предмета 

труда  

     

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

8 

 

 

9 

 

 

 

 

 

Конструирование 

и моделирование 

 

Объект работы. 

Съемный пояс. 

 

Производственная 

практика  

Бригадная форма 

организации труда 

 

Объект работы. 

Рукав, расклешенный 

внизу 

 

 

ИЗДЕЛИЕ 

 

 

 

 

3 

 

 

 

6 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.09 

 

 

 

16.09 

 

 

 

17.09 

 

 

 

 

 

Владение базовыми умениями, 

лежащими в основе наиболее 

распространенных про¬из¬во-

дственных технологических 

процессов (шитье). 

Чтение (с помощью учителя) 

технологической карты, 

используемой в процессе 

изготовления изделия. 

Знание оптимальных и доступных 

технологических приемов ручной и 

машинной обработки материалов в 

зависимости от свойств материалов 

и поставленных целей. 

Выражение отношения к 

результатам собственной и чужой 

 

Знание видов отделок в одежде, кроя пояса, 

технологии обработки поясов: накладным 

швом, стачным; о структурных 

подразделениях швейной фабрики, 

руководителе, отделе кадров, плановом 

отделе, отделе снабжения и сбыта, отделе 

технического контроля. 

Умение моделировать прямой короткий 

рукав, кроить, обрабатывать на образце.  

 

 

 

 

 

Знание тканей для платьев, фасонов, мерок 

для построения чертежа; симметричности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

12 

 

 

 

13 

 

 

 

14 

 

 

15 

 

16 

 

 

Платье, отрезное по линии 

талии или бедер, с 

рукавами, расширенными 

внизу, со съемным 

поясом, украшенное 

вышивкой, тесьмой 

Конструирование 

и моделирование 

 

Изготовление выкройки 

платья, отрезного по 

линии бедер. 

Моделирование 

 

Производственная 

практика  

Экспериментальный цех 

 

 

 

Раскрой платья 

 

 

Швейное дело 

Обработка вытачек 

 

Производственная 

практика  

Подготовительный цех 

 

Обработка выреза 

горловины платья 

 

Обработка плечевых 

срезов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

6 

 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

 

6 

 

3 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21.09 

 

 

 

 

23.09 

 

 

 

24.09 

 

 

 

28.09 

 

 

 

30.09 

 

1.10 

 

 

5.10 

 

 

творческой деятельности 

(«нравится» /«не нравится»). 

Организация (под руководством 

учителя) совместной работы в 

группе. 

Осознание необходимости 

соблюдения в процессе выполнения 

трудовых заданий порядка и 

аккуратности. 

Выслушивание предложений и 

мнений товарищей, адекватное 

реагирование на них. 

Комментирование и оценка в 

доброжелательной форме 

достижения товарищей, 

высказывание своих предложений и 

пожеланий 

фигуры относительно середины. Умение 

использовать выкройки основы 

цельнокроеного платья, разрезать выкройки 

по линии талии или бедер; переносить 

нагрудную вытачку; рассчитывать расход 

ткани; работать бригадной формой 

организации труда с пооперационным 

разделением. 

 

 

 

Умение раскладывать выкройки на ткани и 

кроить изделия с припуском на швы, 

отмечать контрольные точки. Знание 

деталей и срезов платья. 

 

Умение сметывать и стачивать вытачки, 

обрабатывать горловину изделия двойной 

косой обтачкой, окантовочным швом из 

 

 

 

 

отделочной тесьмы, сметывать, стачивать 

плечевые срезы шириной шва 10 мм, 

обрабатывать боковые срезы лифа платья 

стачным швом шириной 10 мм, втачивать из 

сутажа навесные петли (шлевки) для 

продевания накладного пояса, украшать лиф 

платья вышивкой, отделочной тесьмой, 

обрабатывать рукав, расклешенный книзу, 

сметывать, стачивать, выполнять присборку 

по окату, обрабатывать нижние срезы. 

 

Знания об экспериментальном цехе, 

разработке новых моделей, о работе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Текущая 

проверочная 

тестовая 

работа, 

программиров

анный опрос 

по перфокарте 
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17 

 

18 

 

19 

 

 

 

 

20 

 

21 

 

22 

 

 

 

23 

 

 

24 

 

 

25 

 

 

26 

 

 

27 

Производственная 

практика  

Подготовительный цех 

 

Украшение лифа платья 

 

Обработка боковых срезов 

лифа платья 

 

Производственная 

практика  

Раскройный цех 

 

Обработка рукавов 

 

Соединение рукавов с 

проймами 

 

 

Обработка боковых срезов 

юбки платья 

 

Соединение деталей лифа 

и юбки платья 

 

Изготовление накладного 

пояса 

 

Обработка нижнего среза 

платья 

 

Самостоятельная работа 

Обработка рукава 

Обработка накладного 

пояса 

Обработка боковых срезов 

 

 

6 

 

3 

 

3 

 

 

 

 

6 

 

3 

 

3 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

7.10 

 

8.10 

 

12.10 

 

 

 

 

14.10 

 

15.10 

 

19.10 

 

 

 

21.10 

 

 

21.10 

 

 

21.10 

 

 

22.10 

 

 

 

22.10 

подготовительного цеха, проверке качества 

ткани, обмеловке лекал, работе раскройного 

цеха, настилании и раскрое изделий. 

 

 

 

 

 

 

 

Умение соединять рукав с проймами 

стачным швом шириной 8-10 мм, 

обрабатывать боковые срезы юбки платья 

стачным швом шириной 10 мм, соединять 

детали лифа с юбкой без сборок по линии 

талии или со сборками по линии талии, 

обрабатывать нижний срез ШВ с ЗС 

шириной 10 мм; изготавливать накладной 

пояс стачным швом или накладным.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умение выполнять один из вариантов 

практических заданий на образце или 

тестовую работу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятель

ная 

практическая 

или тестовая 

работа по 



 

8 

юбки платья 

 Тестовая работа по теме: 

ПЛАТЬЕ 

любому из 3 

вариантов 

 

 

№ 

пп 
 

Тема занятия 

  

Кол

час 

Дата Планируемый результат 

 
              Продукт деятельности  Оценка 

 II ЧЕТВЕРТЬ  84     

I  Этика и эстетика 

труда 

     

1 Вводное занятие. 

Инструктаж по технике 

безопасности 

 

3 

 

9.11 

 

Умение использовать 

инструменты и материалы. 

Знание о запретах и 

ограничениях. Использование 

инструкции по технике 

безопасности (правила поведения 

при проведении работ). 

Соблюдение требований к 

организации рабочего места. 

Знание правил 

профессионального поведения 

Умение организации рабочего места, 

подготовки рабочей формы, материалов 

и инструментов Знание инструктажа по 

технике безопасности и санитарии в 

мастерской, необходимости пользования 

аптечкой. 

 

II Инструменты и 

оборудование 

     

2. 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

Производственная 

практика 

Оборудование швейных 

цехов 

 

 

 

Рабочие механизмы 

бытовой швейной машины 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

11.11 

 

 

 

 

 

 

12.11 

 

 

 

Знание простейших инструментов 

ручного труда, приспособлений, 

их свойств; правил безопасной 

работы с инструментами и 

оборудованием, санитарно-

гигиенических требованиях при 

выполнении работы. 

 

Знание строения бытовой швейной 

машины, ее скоростей, видов 

выполняемых операций, основных 

механизмов. Умение заправлять 

верхнюю и нижнюю нитки, 

осуществлять правильную посадку во 

время работы; частично разбирать 

челночный комплект.  

 

Знание моделей швейных машин: 97 

класс, 1022 класс; краеобметочная, 

Текущая 

проверочная 

тестовая работа, 

программирован

ный опрос по 

перфокарте 

 



 

9 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

Промышленные швейные 

машины 

 

 

 

1 

 

 

 

 

12.11 

 

 

 

подшивочная; их скорости, виды 

выполняемых работ, основные 

механизмы; приспособлений к 

универсальным швейным машинам: 

направляющие линейки для подшива 

низа, выполнения окантовочного шва; 

оборудования, швейного производства. 

III Технологии изготовления 

предмета труда 

     

 

 

5. 

 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование и 

моделирование 

Знакомство с выкройками 

и чертежами журнала 

БУРДА 

 

 

Швейное дело 

 

Объект работы 

Рельефные швы 

 

Объект работы 

Накладной карман с 

отворотом 

Производственная 

практика 

Гигиенические свойства 

тканей 

 

ИЗДЕЛИЕ 

Блуза – жилет без 

воротника и рукавов, с 

рельефными швами, 

накладными карманами с 

клапанами, на застежке на 

пуговицах, на подкладке 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.11 

 

 

 

 

 

 

19.11 

 

 

 

19.11 

 

 

 

18.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Владение базовыми умениями, 

лежащими в основе наиболее 

распространенных произво-

дственных технологических 

процессов (шитье). 

Чтение (с помощью учителя) 

технологической карты, 

используемой в процессе 

изготовления изделия. 

Знание оптимальных и 

доступных технологических 

приемов ручной и машинной 

обработки материалов в 

зависимости от свойств 

материалов и поставленных 

целей. 

Выражение отношения к 

результатам собственной и чужой 

творческой деятельности 

(«нравится» /«не нравится»). 

Организация (под руководством 

учителя) совместной работы в 

группе. 

Осознание необходимости 

соблюдения в процессе 

выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности. 

Знание правил снятия мерок, 

определение особенностей готовых 

выкроек, названия деталей и контурных 

срезов, условных обозначений линий, 

контрольных точек и размеров на 

чертежах в натуральную величину; 

цифровые обозначения на чертежах; 

технологий соединения рельефных 

швов; обработки накладных карманов с 

отворотом.  

 

Знание гигиенических свойств тканей: 

гигроскопичность, водопоглащение, 

водоупорность, пыленепроницаемость. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умение описывать фасон изделия по 

рисунку в журнале мод с 

использованием инструкции к 

выкройке, подбирать фасоны. 

Знание отличительных особенностей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10 

 

 

9. 

 

 

 

 

 

 

10. 

 

 

11. 

 

 

 

 

 

 

12. 

 

 

13. 

 

 

 

14. 

 

 

15. 

 

 

 

16. 

 

 

или без нее 

Конструирование и 

моделирование 

 

Снятие выкройки в 

натуральную величину из 

журнала БУРДА 

 

 

Раскрой жилета 

 

 

Производственная 

практика 

Технологические свойства 

тканей 

 

Швейное дело 

 

Обработка среднего среза 

спинки 

 

Обработка рельефных 

срезов жилета 

 

 

Обработка плечевых 

срезов 

 

Обработка пройм жилета 

 

Производственная 

практика 

Температурные режимы 

при утюжке 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

23.11 

 

 

 

26.11 

 

 

 

 

 

25.11 

 

 

 

30.11 

 

 

30.11 

 

 

 

3.12 

 

 

3.12 

 

 

 

2.12 

 

 

Выслушивание предложений и 

мнений товарищей, адекватное 

реагирование на них. 

Комментирование и оценка в 

доброжелательной форме 

достижения товарищей, 

высказывание своих предложений 

и пожеланий. Проявление 

заинтересованного отношения к 

деятельности своих товарищей и 

результатам их работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Владение базовыми умениями, 

лежащими в основе наиболее 

между жилетом мальчика и девочки, 

количества ткани для изделия. Умение 

раскладывать выкройки на ткани в 

натуральную величину, кроить с 

прибавкой на швы жилета с подкладкой 

или без нее, помечать контрольные 

точки; технологических свойств тканей 

(усадка при смачивании, 

прорубаемость, осыпаемость.  

 

Умение обрабатывать средний срез 

спинки стачным швом шириной 10 мм 

на жилете и подкладке; рельефные 

срезы передней и задней половинок 

стачным швом, плечевые срезы 

стачным швом шириной 10 мм, проймы 

подкройной обтачкой, если изделие без 

подклады 

 

 

Знание температурных режимов при 

утюжке, дефектов, возможных при 

ВТО, мерах их предупреждения; 

технологии обработки накладных 

карманов с клапаном 

 

 

 

Умение соединять карман с изделием 

так, чтобы боковой срез кармана совпал 

с боковым срезом ПП жилета, 

настрачивать по одному боковому и 

нижнему срезу кармана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Текущая 

проверочная 

тестовая работа, 

программирован

ный опрос по 

перфокарте 

 

 



 

11 

17. 

 

18. 

 

 

 

 

19. 

 

 

20. 

 

21. 

 

22. 

 

 

 

 

23. 

 

 

24. 

 

 

25. 

 

 

26. 

 

 

 

 

27. 

 

 

Обработка накладных 

карманов 

Соединение карманов с 

изделием 

 

Производственная 

практика 

Клей и клеевые прокладки 

 

 

Обработка боковых срезов 

 

Обработка бортов 

 

Производственная 

практика 

Прессы и оборудование 

для ВТО 

  

Обработка горловины 

жилета 

 

Обработка нижнего среза 

жилета 

 

Соединение жилета с 

подкладкой. 

 

Обработка застежки 

жилета 

 

 

Самостоятельная работа 

Обработка рельефов 

Обработка накладного 

кармана 

3 

 

3 

 

 

 

 

6 

 

 

3 

 

3 

 

 

 

6 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

1 

 

 

 

 

2 

7.12 

 

10.12 

 

 

 

 

9.12 

 

 

14.12 

 

17.12 

 

 

 

16.12 

 

 

21.12 

 

 

23.12 

 

 

23.12 

 

 

24.12 

 

 

 

 

24.12 

распространенных произво-

дственных технологических 

процессов (шитье). 

Чтение (с помощью учителя) 

технологической карты, 

используемой в процессе 

изготовления изделия. 

Знание оптимальных и 

доступных технологических 

приемов ручной и машинной 

обработки материалов в 

зависимости от свойств 

материалов и поставленных 

целей. 

Выражение отношения к 

результатам собственной и чужой 

творческой деятельности 

(«нравится» /«не нравится»). 

Организация (под руководством 

учителя) совместной работы в 

группе. 

Осознание необходимости 

соблюдения в процессе 

выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности. 

Выслушивание предложений и 

мнений товарищей, адекватное 

реагирование на них. 

Комментирование и оценка в 

доброжелательной форме 

достижения товарищей, 

высказывание своих предложений 

и пожеланий. Проявление 

заинтересованного отношения к 

деятельности своих товарищей и 

результатам их работы. 

 

Знание о клеевых прокладках, их видах 

и применении в швейном производстве, 

о других прокладочных материалах; о 

прессах и оборудовании для ВТО, 

общей характеристики и 

технологической классификация, 

утюжильных работах как 

окончательной отделки различных 

изделий. 

 

Умение обрабатывать стачным швом 

шириной 10 мм боковые срезы жилета 

без подклады, утюжить, обрабатывать 

застежки подбортами, выметывать 

петели, пришивать пуговицы, если 

изделие без подкладки, обрабатывать 

горловину подкройной обтачкой, 

соединять обтачки по плечевым срезам, 

обтачивать горловину жилета (если 

изделие без подкладки); обрабатывать 

ШВ с ОС шириной 10 мм нижний срез, 

если изделие без подкладки; размечать 

и обметывать петли и пришивать 

пуговицы. 

 

Знание технологии соединения жилета с 

подкладкой (сложить лицевыми 

сторонами, стачать нижние срезы, срезы 

бортов и горловины, а также срезы 

пройм. Для выворачивания вытянуть 

полочки через плечевой туннель назад, 

а затем вывернуть жилет на лицевую 

сторону через один из открытых 

боковых швов спинки. На жилете 

выполнить боковые швы, при этом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12 

 

 

 

Тестовая работа по теме: 

ЖИЛЕТ  

 

 

 

 

 

 

 

 

можно вверху и внизу выполнить 

участки боковых швов подкладки. 

Оставшиеся открытыми участки 

боковых швов подкладки выполнить 

вручную). 

 

Умение выполнять один из вариантов 

практических заданий на образце или 

тестовую работу 

 

Самостоятельная 

практическая 

или тестовая 

работа по 

любому из 3 

вариантов 

 

 

 

№ 

пп 

Тема занятия 

 

  

    

Кол

. 

час. 

Дата Планируемый результат               Продукт деятельности  Оценка 

 III ЧЕТВЕРТЬ 

 

 

117     

I Этика и эстетика труда      

1. 

 

Вводное занятие. 

Инструктаж по технике 

безопасности 

1 

 

11.01 

 

Умение использовать 

инструменты и материалы. 

Знание о запретах и 

ограничениях. Использование 

инструкции по технике 

безопасности (правила 

поведения при проведении 

работ). Соблюдение требований 

к организации рабочего места. 

Знание правил 

профессионального поведения 

Умение организации рабочего места, 

подготовки рабочей формы, материалов 

и инструментов Знание инструктажа по 

технике безопасности и санитарии в 

мастерской, необходимости пользования 

аптечкой. 

 

 

II Технологии изготовления 

предмета труда 

     

 

 

 

ИЗДЕЛИЕ. 

Платье цельнокроеное 

прямого силуэта с 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Владение базовыми умениями, 

лежащими в основе наиболее 

Умение описывать фасон изделия по 

рисунку с использованием инструкции к 

выкройке, определять количество ткани 

 

 

 



 

13 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

4. 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

10. 

 

 

11. 

несложной отделкой 

 

Конструирование и 

моделирование 

 

Снятие выкройки в 

натуральную величину по 

производственным 

лекалам 

 

 

Раскрой цельнокроеного 

платья 

 

Швейное дело 
Обработка среднего среза 

спинки 

 

Обработка плечевых 

срезов 

 

Обработка вытачек платья 

 

Обработка боковых срезов 

 

 

Обработка застежки 

 

 

Обработка горловины 

платья 

 

Обработка оборок 

 

 

Обработка рукавов 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

 

 

 

11.01 

 

 

 

 

 

14.01 

 

 

 

18.01 

 

 

21.01 

 

 

25.01 

 

28.01 

 

 

1.02 

 

 

4.02 

 

 

8.02 

 

 

11.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

распространенных произво-

дственных технологических 

процессов (шитье). 

Чтение (с помощью учителя) 

технологической карты, 

используемой в процессе 

изготовления изделия. 

Знание оптимальных и 

доступных технологических 

приемов ручной и машинной 

обработки материалов в 

зависимости от свойств 

материалов и поставленных 

целей. 

Выражение отношения к 

результатам собственной и 

чужой творческой деятельности 

(«нравится» /«не нравится»). 

Организация (под руководством 

учителя) совместной работы в 

группе. 

Осознание необходимости 

соблюдения в процессе 

выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности. 

Выслушивание предложений и 

мнений товарищей, адекватное 

реагирование на них. 

Комментирование и оценка в 

доброжелательной форме 

достижения товарищей, 

высказывание своих 

предложений и пожеланий. 

 

 

 

для изделия, раскладывать выкройки на 

ткани в натуральную величину, кроить с 

прибавкой на швы, делать пометку 

контрольных точек; обрабатывать 

стачным швом шириной 10 мм с учетом 

пропуска места для втачивания длинной 

тесьмы МОЛНИЯ; обрабатывать 

плечевые срезы 

стачным швом шириной 10 мм. 

Утюжить; обрабатывать вытачки, 

боковые срезы стачным швом шириной 

10 мм, застежки по задней половинке 

платья так, чтобы не были видны зубцы; 

горловину подкройной обтачкой, 

соединять обтачку по плечевым срезам, 

приметывать и обтачивать горловину 

платья, обрабатывать отлетной срез 

обтачки; оборки для нижних срезов 

рукавов, нижние срезы рукавов путем 

соединения срезов с оборками, 

обрабатывать нижнией срез ШВ сЗС 

шириной 5 мм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Текущая 

проверочная 

тестовая работа, 

программирован

ный опрос по 

перфокарте 

 

 

 

 



 

14 

 

 

12. 

 

 

 

 

 

 

 

13. 

 

14. 

 

 

 

 

15. 

 

 

16. 

 

 

17. 

 

 

 

18. 

 

 

19. 

 

 

 

 

 

изделия 

 

Обработка нижнего среза 

платья 

 

Декоративно-прикладное 

искусство 

 

Вышивка 

 

Цвет и одежда 

 

Из истории русской 

вышивки 

 

Объект работы 

 

Атласная гладь 

 

Объект работы 

Прорезная гладь 

 

Объект работы 

Односторонняя 

художественная гладь 

 

Объект работы 

Узелки 

 

Объект работы 

Завивка рококо 

 

Швейное дело. 

Декоративно-прикладное 

искусство 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

1 

 

 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

15.02 

 

 

 

 

 

 

 

18.02 

 

18.02 

 

 

 

 

22.02 

 

 

22.02 

 

 

 

25.02 

 

 

25.02 

 

 

1.03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Владение базовыми умениями, 

лежащими в основе наиболее 

распространенных произво-

дственных технологических 

процессов (шитье). 

Чтение (с помощью учителя) 

технологической карты, 

используемой в процессе 

изготовления изделия. 

Знание оптимальных и 

доступных технологических 

приемов ручной и машинной 

обработки материалов в 

зависимости от свойств 

материалов и поставленных 

целей. 

Выражение отношения к 

результатам собственной и 

чужой творческой деятельности 

(«нравится» /«не нравится»). 

Организация (под руководством 

учителя) совместной работы в 

группе. 

Осознание необходимости 

 

 

 

 

 

Знание о цветовых сочетаниях, 

гармонирующих и негармонирующих 

цветах и оттенках, значении цветовой 

символики, спектре, свойствах цвета, 

сближенных и контрастных цветах, 

цвете и одежде; о мотивах узоров, 

особенностях вышивки различных 

народов; инструментах, тканях и 

нитках, переводе рисунков. 

Знание технологии выполнения 

атласной или китайской, или японской 

глади, или покрывающего шва 

(расположение стежков рядами. 

Соседние стежки не соединяются 

концами, а заходят один за другой. 

Может быть односторонняя и 

двусторонняя).  

Знание технологии выполнения белой 

ажурной вышивки (узоры содержат 

кружочки круглой и продолговатой 

формы кружочек по контуру 

прометывают стежком вперед иголку, 

затем прокалывают проколкой, 

продавливая ткань. После 

прокалывания ткани этой же ниткой 

прошивают через край, хорошо 

затягивая нитку 

Знание технологии выполнения 

односторонней художественной глади 

(стежки разной длины. Они образуют 

линии восьмерки. Нитку закрепляют 
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20. 

 

 

 

21. 

 

 

22. 

 

 

23. 

 

 

 

24. 

 

25. 

 

 

 

26. 

 

 

 

 

 

 

27. 

 

ИЗДЕЛИЕ 

Салфетки 

Накидки на банки с 

вареньем 

Мешочки для трав, 

сыпучих продуктов 

 

Раскрой салфеток 

 

 

 

Обработка срезов салфеток 

 

 

Перевод рисунков на 

салфетки 

 

Вышивка салфеток 

атласной гладью 

 

Вышивка салфеток 

прорезной гладь 

 

Вышивка салфеток 

односторонней 

художественной гладью 

 

Вышивка салфеток 

узелками 

 

 

Производственная 

практика 

 

Оборудование 

подготовительного цеха 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.03 

 

 

 

4.03 

 

 

 

4.03 

 

 

11.03 

 

 

11.03 

 

 

15.03 

 

 

 

15.03 

 

 

 

 

 

13.01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

соблюдения в процессе 

выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности. 

Выслушивание предложений и 

мнений товарищей, адекватное 

реагирование на них. 

Комментирование и оценка в 

доброжелательной форме 

достижения товарищей, 

высказывание своих 

предложений и пожеланий 

 

Владение базовыми умениями, 

лежащими в основе наиболее 

распространенных произво-

дственных технологических 

процессов (шитье). 

Чтение (с помощью учителя) 

технологической карты, 

используемой в процессе 

изготовления изделия. 

Знание оптимальных и 

доступных технологических 

приемов ручной и машинной 

обработки материалов в 

зависимости от свойств 

материалов и поставленных 

целей. 

Выражение отношения к 

результатам собственной и 

чужой творческой деятельности 

(«нравится» /«не нравится»). 

Организация (под руководством 

учителя) совместной работы в 

группе. 

Осознание необходимости 

вертикальным стежком. Игла выходит 

влево от нитки. Затем вводят в ткань на 

расстоянии 1 мм от контура узора внизу 

и выводят на контурную линию рисунка 

внизу уже с правой стороны. Снова 

вверх, иглой делают стежок, вкалывают 

на верхней линии узора и выводят на 1 

мм ниже, - нитка с правой стороны). 

Знание технологии выполнения узелков 

(сердцевины небольших цветков 

заполняют узелками. Иглу с рабочей 

ниткой выводят на поверхность ткани, 

наматывают на нее нитку 1-2 раза и 

прокалывают ткань на небольшом 

расстоянии от места, где нитка вышла 

на поверхность. Затем осторожно 

протягивают нитку на изнанку 

подтягивая. Получится узелок). 

Изучение технологии выполнения 

завивки рококо (навивной шов рококо 

выполняют без пялец. Нитку 

закрепляют на изнанке в центре круга и 

выкалывают на окружности. Иглу 

навивают 5-6 раз, в зависимости от 

толщины ниток. Принцип работы такой 

же, как и при выполнении узелков). 

Знание размеров и форм салфеток. 

Умение подбирать нитки, кроить 

комплект из 6 штук, обрабатывать 

срезы ШВ с ЗС шириной 5 мм или 

машинным окантовочным ажурным 

швом, подрезать излишки ткани; 

переводить с помощью копировальной 

бумаги на однотонную ткань; вышивать 

салфетки изученными видами вышивок 
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28. 

 

 

 

 

29. 

 

 

 

30. 

 

 

31. 

 

 

 

32. 

 

 

33. 

 

 

 

34. 

 

 

35. 

 

 

 

 

 

36. 

 

 

 

Разбраковочные столы для 

широких и узких тканей 

Оборудование 

раскройного цеха 

 

Машины и 

приспособления для 

обрезания концов настила 

 

Машины для пробивки 

трафаретов 

 

Передвижные раскройные 

машины, ленточные 

раскройные машины 

 

Автоматы и 

автоматические линии 

 

Машины для пошива 

одеял 

 

Обработка деталей утюгом 

и на пресс 

 

 

Практические работы на 

швейном производстве 

 

Трудовое 

законодательство 

 

Сведения по трудовому 

законодательству 

 

 

6 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

20.01 

 

 

 

 

 

27.01 

 

 

 

3.02 

 

 

10.02 

 

 

 

17.02 

 

 

24.02 

 

 

3.03 

 

 

10.03 

 

 

 

 

 

17.03 

 

 

соблюдения в процессе 

выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности. 

Выслушивание предложений и 

мнений товарищей, адекватное 

реагирование на них. 

Комментирование и оценка в 

доброжелательной форме 

достижения товарищей, 

высказывание своих 

предложений и пожеланий 

Знание оборудования 

подготовительного цеха, о разбраковке 

и промерке тканей, столах для промера 

длины и ширины тканей; оборудования 

раскройного цеха., устройстве и работе 

браковочных и промерочных машин, их 

эксплуатации; машин и приспособлений 

для обрезания концов настила, процессе 

настилания тканей, технических 

условиях, требованиях к настилам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знание о кодексе законов о труде, 

основных правах и обязанностях 

рабочих и служащих, трудовом 

договоре школы, переводе на другую 

работу, расторжении трудового 

договора, отстранении от работы, 

рабочем времени и времени отдыха, 

заработной плате, трудовой 

дисциплине, охране труда, труде 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная 
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37. 

 

 

 

38. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовой договор 

Заработная плата 

 

 

Самостоятельная работа 

Вышивка узора на 

салфетке2-3 способами 

 

Обработка оборки,  

соединение с изделием 

 

Тестовая работа по теме: 

ВЫШИВКА. ПЛАТЬЕ 

3 

 

 

 

 

 

3 

 

 

17.03 

 

 

 

 

 

18.03 

молодежи 

 

 

Умение выполнять один из вариантов 

практических заданий на образце или 

тестовую работу 

 

 

 

 

 

 

 

 

практическая 

или тестовая 

работа по 

любому из 3 

вариантов 

 

 

№ 

пп 

Программный материал Кол

. 

час. 

Дата Планируемый результат             Продукт деятельности        Оценка 

 IV ЧЕТВЕРТЬ 

 

111     

I Этика и эстетика труда      

1. 

 

Вводное занятие. 

Инструктаж по технике 

Безопасности 

 

1 

 

29.03 

 

Умение использовать 

инструменты и материалы. 

Знание о запретах и 

ограничениях. Использование 

инструкции по технике 

безопасности (правила 

поведения при проведении 

работ). Соблюдение требований 

к организации рабочего места. 

Знание правил 

профессионального поведения 

Умение организации рабочего места, 

подготовки рабочей формы, материалов 

и инструментов Знание инструктажа по 

технике безопасности и санитарии в 

мастерской, необходимости пользования 

аптечкой 

 

II Материалы, 

используемые в трудовой 

деятельности 
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2 Новые ткани 

 

1 

 

29.03 

 

Знание названий некоторых 

материалов; изделий, которые из 

них изготавливаются и 

применяются в быту, игре, учебе, 

отдыхе. 

Представления об основных 

свойствах используемых 

материалов. 

Знание перечня основных 

материалов, используемых в 

трудовой деятельности, их 

происхождение. 

Знание о получении новых тканей из 

натуральных волокон с добавкой 

искусственных и синтетических, о 

тканях с пропиткой, с блестящим 

покрытием, с применением 

металлических и металлизированных 

нитей, названиях тканей, их 

применении. 

 Умение определять ткани по внешнему 

виду, на ощупь, по характеру горения 

(свойства волокон: прочность, 

способность смачиваться водой, 

стойкость при нагревании). 

 

III

  

Инструменты и 

оборудование 

     

3 Бытовая швейная машина 

«Джаноме» 

 

1 

 

29.03 

 

Знание простейших 

инструментов ручного труда, 

приспособлений, их свойств; 

правил безопасной работы с 

инструментами и оборудованием, 

санитарно-гигиенических 

требованиях при выполнении 

работы. 

Знание правил работы на бытовой 

швейной машине «Джаноме», 

универсальной машине, используемой 

для выполнения машинных закрепок 

как отдельных операций. Умение 

обметывать срезы в изделиях на 

специальной машине 51 – А класса 

ПМЗ. 

 

Текущая 

проверочная 

тестовая работа, 

программирован

ный опрос по 

перфокарте 

 

IV

  

Технологии 

изготовления предмета 

труда 

     

. 

4. 

 

 

 

 

 

 

Стежки и швы 

Обработка среза детали 

окантовочным швом 

 

 

Швейное дело 

 

Объект работы 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

1.04 

 

 

 

 

 

 

  

Владение базовыми умениями, 

лежащими в основе наиболее 

распространенных произво-

дственных технологических 

процессов (шитье). 

Чтение (с помощью учителя) 

технологической карты, 

Знание о приспособлении к 

универсальной машине, требований к 

обработке среза окантовочным швом, 

дефектах (разная ширина, изменение 

натяжения в окантовке, уменьшение 

ширины шва), правилах заправки 

окантовки в приспособлении.  

Умение выполнять швы на прямых и 
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5. 

 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

7. 

 

 

8. 

 

 

9. 

 

 

 

10. 

 

 

11. 

 

 

12. 

 

 

13. 

 

 

14. 

 

15. 

 

Подрезные карманы 

 

ИЗДЕЛИЕ 

Брюки с подрезными 

карманами, на поясе, с 

застежкой МОЛНИЯ 

Конструирование и 

моделирование 

Построение чертежа брюк 

 

Раскрой брюк 

 

Швейное дело 

Обработка подрезных 

карманов 

 

Обработка вытачек и 

складок 

 

 

Обработка боковых срезов 

брюк 

 

Обработка шаговых срезов 

брюк 

 

Обработка среднего среза 

брюк 

 

Обработка застежки 

 

 

Изготовление шлевок 

 

Обработка пояса 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

3 

3 

 

3 

 

3 

 

5.04 

 

 

 

 

 

 

 

8.04 

 

12.04 

 

 

15.04 

 

 

19.04 

 

 

 

22.04 

 

 

26.04 

 

 

29.04 

 

 

3.05 

6.05 

 

10.05 

 

12.05 

 

используемой в процессе 

изготовления изделия. 

Знание оптимальных и 

доступных технологических 

приемов ручной и машинной 

обработки материалов в 

зависимости от свойств 

материалов и поставленных 

целей. 

Выражение отношения к 

результатам собственной и 

чужой творческой деятельности 

(«нравится» /«не нравится»). 

Организация (под руководством 

учителя) совместной работы в 

группе. 

Осознание необходимости 

соблюдения в процессе 

выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности. 

Выслушивание предложений и 

мнений товарищей, адекватное 

реагирование на них. 

Комментирование и оценка в 

доброжелательной форме 

достижения товарищей, 

высказывание своих 

предложений и пожеланий. 

Проявление заинтересованного 

отношения к деятельности своих 

товарищей и результатам их 

работы. 

 

 

    

 

закругленных срезах 

 

Знание видов карманов (накладные, в 

шве, прорезные, подрезные), карманов с 

подрезным бочком; деталей кармана, о 

прокладывании кромки по срезу, 

обработке мешковины.  

 

 

 

Знание моделей брюк, тканей, мерок, о 

построении чертежа брюк на основе 

шорт, деталей подрезного кармана 

правил прокладывания кромки по срезу, 

обработке мешковины 

 

Умение снимать выкройки брюк из 

журнала БУРДА, применять правила 

раскладки выкройки, припусках на швы, 

кроить изделие; закладывать вытачки, 

складки (по фасону); обрабатывать 

боковые и шаговые срезы стачным 

швом шириной 10 мм, выполнять 

двойную строчку с сильной растяжкой 

ткани; технологию обработки застежки 

тесьмой МОЛНИЯ, изготавливать 5 

шлевок, вметывать в верхний срез 

брюк; обрабатывать пояс с прокладкой, 

соединять пояс с изделием с 

одновременным втачиванием шлевок, 

брабатывать нижние срезы брюк ШВ с 

ОС шириной 10 мм, выполнять ВТО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Текущая 
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16. 

 

 

17. 

 

 

 

 

18. 

 

 

 

19. 

 

 

20. 

 

 

 

21. 

 

 

 

22. 

 

 

23. 

 

 

 

24. 

 

 

 

 

 

Соединение пояса с  

изделием 

 

Обработка нижних срезов 

брюк 

Производственная 

практика 

 

Безопасность труда на 

швейной фабрике 

 

Электробезопасность на 

швейной фабрике 

 

Правила и инструкции по 

безопасности труда на 

рабочих местах 

 

Понятие о стандарте 

Основные рабочие 

профессии 

 

Производственные 

предприятия города.  

 

Экскурсии на 

производственные 

предприятия города, ПУ 

 

Контрольная работа 

Пошив фартука без 

нагрудника 

Пошив наволочки с 

клапаном 

Пошив брюк спортивных 

 

3 

 

 

3 

3 

 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

 

6 

 

 

 

6 

 

 

6 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

12.05 

 

 

13.05 

17.05 

 

 

 

31.03 

 

 

7.04 

 

 

14.04 

 

 

 

21.04 

 

 

 

28.04 

 

 

5.05 

 

 

 

 

19.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Владение базовыми умениями, 

лежащими в основе наиболее 

распространенных произво-

дственных технологических 

процессов (шитье). 

Чтение (с помощью учителя) 

технологической карты, 

используемой в процессе 

изготовления изделия. 

Знание оптимальных и 

доступных технологических 

приемов ручной и машинной 

обработки материалов в 

зависимости от свойств 

материалов и поставленных 

целей. 

Выражение отношения к 

результатам собственной и 

чужой творческой деятельности 

(«нравится» /«не нравится»). 

Организация (под руководством 

учителя) совместной работы в 

группе. 

Осознание необходимости 

соблюдения в процессе 

 

  

 

 

 

Знание о безопасном труде на швейной 

фабрике, об электробезопасности, 

установке предохранителей на 

игольных стержнях, щитов для защиты 

лица, приспособлений для 

предохранения рук от порезов при 

раскрое, правилах и инструкциях по 

безопасности труда на рабочих местах; 

электрических щитках, заземлении; о 

стандарте, 

стендах, журналах инструктажа, 

правилах сортировки тканей по ГОСТу, 

основных качественных показателей 

тканей, принимаемых за основу при 

установлении сортности; об основных 

рабочих профессиях (вея-мотористка, 

контролер ткани, портной, лекалист, 

обмеловщица, настильщица ткани, 

раскройщик, утюжильщик); 

производственных предприятиях 

города, куда можно устроиться на 

работу.  

 

 

 

 

Умение выполнять один из вариантов 

практических заданий на образце или 

тестовую работу. 

 

Знание технологий обработки изделий, 

проверочная 

тестовая работа, 

программирован

ный опрос по 

перфокарте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрольная 

самостоятельная 

практическая 

или тестовая 

работа по 

любому из 3 

вариантов 



 

21 

 

25. 

 

26. 

 

27. 

 

28. 

 

29. 

 

30. 

 

31. 

 

 

32. 

 

33. 

 

34. 

 

35. 

 

36. 

 

37. 

 

38. 

 

39. 

 

40. 

 

Подготовка к экзаменам 

Обтачки 

 

Разнообразие швов 

 

Регулятор строчки 

 

Ночная сорочка 

 

ТБ при работе с утюгом 

 

Прямая юбка 

 

Влажно-тепловая 

обработка ХБ тканей 

 

Брюки 

 

Детали швейной машины 

 

Блуза 

 

Льняные ткани 

 

Накладной карман 

 

Вышивка. Аппликация 

 

Рукава 

 

Кокетки 

 

Пошив наволочки 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

3 

 

19.05 

 

19.05 

 

19.05 

 

20.05 

 

20.05 

 

20.05 

 

24.05 

 

 

24.05 

 

24.05 

 

26.05 

 

26.05 

 

26.05 

 

26.05 

 

26.05 

 

26.05 

 

27.05 

31.05 

выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности. 

Выслушивание предложений и 

мнений товарищей, адекватное 

реагирование на них. 

Комментирование и оценка в 

доброжелательной форме 

достижения товарищей, 

высказывание своих 

предложений и пожеланий. 

Проявление заинтересованного 

отношения к деятельности своих 

товарищей и результатам их 

работы. 

 

 

материаловедения, машиноведения;  

экзаменационных билетов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведение экзамена 
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